ZAKEAD PIELEGNACYJNO-OPIEKUNCZY ul.Stuzewska 7 TORUN _dz.nr 35/1 obr.76; 363/2 ,337, 352, 353 obr.69

I. OPIS TECHNICZNY

1.0 Podstawa opracowania:

1.1 Podstawy formalno-prawne:

- umowa z inwestorem o wykonanie dokumentacji projektowej
- Miejscowy Plan Zagospodarowania dla terendw potozonych przy ul.Aleksandrowskiej

i ul.Wtoctawskiej nr 244 uchwata nr 446/16 z dn.27.10.2016 Dz.Urz. poz.3830 z dn.8.11.2016
- wypis i wyrys z ewidencji gruntu

- obowigzujace przepisy i normy budowlane

1.2 Materiaty wyjsciowe:

- warunki techniczne gestoréw sieci wod-kan, gazowej, kanalizacji deszczowej i elektrycznej
- mapa do celdw projektowych w skali 1:500 z dnia 02.03.2017 nr P.0463.2017.411

- ustalenia z inwestorem

2.0 Projekt zagospodarowania terenu

2.1 Przedmiot inwestycji

- Przedmiotem inwestycji przedstawionej w opracowaniu jest budowa ,Zaktadu Opiekuriczo-
Pielegnacyjnego” przy ul.Stuzewskiej 7 w Toruniu na dziatkach nr 35/1 obr.76 i obr.363/2
obr.69 wraz z niezbedngq infrastrukturg dziatkach nr 337, 352, 353 obr.69. Dziatki nr 35/1 obr.76
i obr.363/2 obr.69 s w dysponowaniu inwestora Fundacji Spoteczno-Charytatywnej Pomoc
Rodzinie i Ziemi w Toruniu ul.Wtoctawska 169B (uzytkowanie wieczyste inwestora co do gruntu
wilasnos¢ Gmina Miasta Torun). Dziatki pod projektowane przytgcze kanalizacji deszczowej
nr:337,352,353 obr.69 sg wiasnoscig Gminy Miasta Torun.

Planowana inwestycja obejmuje budowe niepodpiwniczonego budynku parterowego zaktadu
pielegnacyjno-opiekunczego z wydzielong czescig administracyjnqg na pietrze , utwardzen w tym
drog wewnetrznych, sciezek i tarasow, placu manewrowego i parkingéw, zadaszonego
Smietnika zewnetrznego oraz budowe przytqcza kanalizacji deszczowej, a takze wewnetrznych
sieci i przytgczy wodociggowego, elektroenergetncznego, kanalizacji sanitarnej, deszczowej i
gazowej oraz elementow matej architektury i placu rehablitacyjnego zewnetrznego.
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2.2 Istniejacy stan zagospodarowania i zainwestowania terenu

- dziatka 363/2 obr.69 niezabudowana — ; dziatka 35/1 obr.76 niezabudowana (w czesSci dziatki
istniejgce nieczynne szambo podziemne — przewidziane do rozbiorki)

- teren pokryty w wiekszosci niskg roslinnoscig (trawy, chwasty, krzewy)
- teren dziatek ogrodzony

- teren przeznaczony pod inwestycje posiada dostep do ulicy — projektowany zjazd od
ul.Stuzewskiej na dziatke 363/2 obr.69 wg proj. branzy drogowej

2.3 Projektowane zagospodarowanie terenu

2.3.1 Charakterystyka ogdlna

- przewiduje sie budowe budynku Zaktadu Pielegnacyjno-Opiekunczego réwnolegle do
istniejgcego budynku Hospicjum Nadzieja na sgsiedniej dziatce przy ul.Wtoctawskiej 1698

- lokalizacja obiektu zaprojektowana zgodnie z wytycznymi Miejscowego Planu Zagospodarowania
Terenu z zachowaniem wszelkich narzuconych przez niego odlegtosci

- w obrebie dziatki przewiduje sie budowe 10 miejsc postojowych dla samochodéw osobowych w
tym wyposazonych w karte parkingowa oraz placu manewrowego

- poziom posadzki parteru projektuje sie jednakowy dla catego budynku wynoszacy
0,00=53,90m.n.p.m.

2.3.2 Urzadzenia budowlane zwigzane z obiektem budowlanym

- zaopatrzenie w wode — projektowane przytgcze wg rysunkdw branzy sanitarnej

- odprowadzenie Sciekédw — projektowane przytgcze wg rysunkéw branzy sanitarne;j

- zaopatrzenie w energie — projektowane przytagcze wg odrebnego projektu dostawcy energi

- odprowadzenie wod deszczowo-roztopowych — projektowane przyfacze do kanalizacji
deszczowej w ul.Wtoctawskiej wg rysunkdw branzy sanitarnej

- zasilanie w energie cieplng — projektowane przytacze gazowe wg odrebnego projektu dostawcy
gazu PGNiG - kottownia gazowa wg projektu branzy sanitarnej

- gospodarka odpadami gospodarczymi — wywdz przez koncesjonowang firme na lokalne
wysypisko Smieci; $Smietnik zlokalizowany w pétnocno-zachodniej czesci terenu wg planu
zagospodarowania terenu

- gospodarka odpadami medycznymi — wywdz przez koncesjonowang firme; magazyn odpadow
medycznych zlokalizowany w budynku

- utwardzenia z kostki betonowe;j (drogi, chodniki, parkingi, tarasy) i kraty azurowej typu eko wg.
projektu zagospodarowania terenu

- teren ogrodzony — ogrodzenie przewidziane do wymiany
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2.3.3 Uktad komunikacyjny

- wjazdy na posesje z ulicy Stuzewskiej (projektowany) z dziatki drogowej 353 obr.69 wg rysunkéw
branzy drogowej

- parkowanie na terenie — projektowane miejsca parkingowe wzdtuz projektowanego budynku wg
proj.branzy drogowej

- komunikacja wewnetrzna (drogi i chodniki) — projektowany cigg pieszo-jezdny (kostka betonowa)
wg proj.branzy drogowej

*Projektowane zagospodarowanie dziatki nie spowoduje utrudnien w dojsciach lub dojazdach do sgsiednich
posesji jak rowniez nie pogorszy ich warunkow technicznych.

2.3.4 Sieci uzbrojenia terenu

- dziatka nieuzbrojona

- projektowane przytgcze wodociggowe wg odrebnego projektu dostawcy ; projekt wewnetrznej
sieci wodociggowego wg rysunkéw branzy sanitarnej

- projektowane przytacze kanalizacji sanitarnej wg odrebnego projektu dostawcy; projekt
wewnetrznej sieci kanalizacji sanitarnej wg rysunkéw branzy sanitarnej

- projektowane przytagcze kanalizacji deszczowej oraz projekt wewnetrznej sieci kanalizacji
deszczowej wg rysunkdw branzy sanitarnej

- projektowane przytagcze gazowe wg odrebnego projektu dostawcy; projekt wewnetrznej sieci
gazowej wg rysunkéw branzy sanitarnej

- projektowane przytgcze elektroenergetyczne wg odrebnego projektu dostawcy ; projekt
wewnetrzne;j sieci elektroenergetycznej wg rysunkéw branzy elektrycznej

- projektowane przytgcze elektroenergetyczne awaryjnego zasilania wg odrebnego projektu
dostawcy

2.3.5 Uksztattowania terenu i zieleni

- rzezba terenu - teren dziatek ptaski

- rzedne wysokosci w granicach dziatek przewidzianych pod inwestycje w zakresie 53,5m n.p.m.
-54,5m n.p.m w kiedunku pn-pd.

- na dziatach 35/1 obr.76 i 363/2 obr.69 - teren pokryty niska roslinnoscig typu trawy i chwasty
oraz nielicznymi krzewami

2.4 Zestawienie powierzchni poszczegdlnych czesci zagospodarowania terenu

- pow. dziatek (363/2:4520m2+35/1:2281m2) 6 801 m2
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- pow. zabudowy projektowana 2576,4 m2
- pow. terendw biologicznie czynnych 2096,4 m2
- pow. terendw utwardzonych 2047,7 m2

Ustalenie zgodnosci z wytycznymi Miejscowego Planu Zagospodarowania Terenu:

- wymagana pow. biologicznie czynna min. 20%
- pow. terendw biologicznie czynnych 2096,4m2 = 30,82%

30,82% > 20% - warunek spetniony

2.5 Strefy ochronne, zalecenia konserwatora zabytkow

- nie dotyczy

* zielen izolacyjna - zaprojektowano dwa pasy zwartej zieleni izolacyjnej wielopietrowej z
dominujaca iloscig gatunkéw zimozielonych o minimalnej szerokosci 2m — lokalizacja i obszar
zgodnie z wytycznymi MPZT

2.6 Wptyw eksploatacji gérniczej na teren

- nie dotyczy (teren nie znajduje sie w granicach terenu gérniczego)

2.7 Istniejace i przewidywane zagroienia

- jak wynika z informacji przekazanych przez inwestora nie przewiduje sie :

a) emisji odoréw i zapachdéw zwigzanych z podstawowa funkcjg projektowanej inwestycji,
wychodzacych poza granice dziatek inwestora

b) przekroczenie dopuszczalnego hatasu

c) wystgpienia wibracji i emisji zanieczyszczen o natezeniu oddziatujgcym szkodliwie na
Srodowisko, a zwtaszcza na zdrowie ludzi i otaczajgce obiekty budowlane

d) wytwarzania i emitowania promieniowania nie jonizujgcego, stwarzajgcego zagrozenie dla
zdrowia i zycia ludzi

e) wykorzystywania, unieszkodliwiania i sktadowania celem unieszkodliwiania odpadéw
technologicznych
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f) w kwestii odpadéw komunalnych przewiduje sie zbiérke i gromadzenie w zbiorniku do tego celu
przeznaczonego, do czasu ich wywozu na wysypisko komunalne — lokalizacja smietnika wg planu
zagospodarowania; w kwesti odpadéw medycznych przewiduje sie ich zbidrke i gromadzenie w
pomieszczeniu magazynu odpadéw medycznych w przewidzianych urzadzeniach chtodniczych do
czasu ich wywozu przez specjalistyczna firme

g) Scieki deszczowe beda odprowadzane do sieci kanalizacji deszczowej wg projektu branzy
sanitarnej

2.8 Inne

- dziatki pod inwestycje nie s3 wpisane do rejestru zabytkow

3.0 Projekt architektoniczny-budowlany

3.1 Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu

Projektowany obiekt przeznaczony bedzie na dziatalno$¢ inwestora w postaci samodzielnego zaktadu
pielegnacyjno-opiekuiiczego. Budynek zaktadu pielegnacyjno-opiekuriczego przeznaczony do dfugo- i
krétko-terminowej opieki, rehabilitacji i fizjoterapii pacjentow z rdéinymi stopniami
niepetnosprawnosci oraz schorzen.

Placowka udzielaé bedzie catodobowych $wiadczer zdrowotnych obejmujgcych zakresem
pielegnacje, opieke i rehabilitacie osdéb niewymagajacych hospitalizacji oraz zapewni im
kontynuacje leczenia farmakologicznego, wyzywienie odpowiednie do stanu zdrowia a takze
edukacje dzieci. Odbiorcami swiadczen beda przede wszystkim osoby wymagajace statej,
dtugotrwatej opieki i pielegnacji, z duzymi deficytami samoobstugi i samoopieki. W zakfadzie
udzielana bedzie pomoc pacjentom przewlekle chorym w odzyskaniu mozliwie najwiekszego
zakresu sprawnosci i niezaleznosci, majgca na celu poprawe jakosci ich zycia. W osrodku
prowadzone bedg indywidualne i grupowe zajecia fizjoterapeutyczne oraz terapeutyczne. Zaktad
zapewnia respektowanie podstawowych wartosci w tym tych wynikajgcych z praw cztowieka i
pacjenta.

Celem pobytu podopiecznych w zaktadzie pielegnacyjno-opiekuriczym bedzie:

- poprawa stanu zdrowia

- zapobieganie powikfaniom wynikajgcym z procesu chorobowego oraz unieruchomienia pacjenta
- aktywizacja i usprawnienie ruchowe

- zapewnienie bezpieczenstwa i catodobowej opieki

- uzyskanie maksymalnej samodzielnosci pacjenta

- umacnianie zdrowia

- pomoc dla opiekundéw, ktdrzy potrzebujg odpoczynku od catodobowej opieki nad pacjentem
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Zaktad bedzie zapewniaé nastepujace Swiadczenia:

1. Ustugi zdrowotne:
e pielegnacyjne ( wynikajace z diagnozy lekarskiej i pielegniarskiej)
e rehabilitacyjne — aktywacja, rehabilitacja psychiczna i ruchowa

e leczenie (leczenie famakologiczne, zabiegi terapeutyczne z zastosowaniem
podstawowych lekéw i materiatéw, konsultacje specjalistyczne)

e diagnostyczne ( w zakresia niezbednym do monitorowania stanu zdrowia chorego
lub interwencji w przypadku zaostrzenia objawdéw choroby)

o dietetyczne

e w zakresie terapii zajeciowej

2. Ustugi socjalono-opiekuncze polegajace na:
e udzielaniu pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych
e aktywizacji
e pomocy w zatatwianiu spraw osobistych

e zapewnieniu dostepu do réznych form pomocy socjalnej

3. W zwigzku z potrzebami bytowymi:
e zakwaterowanie
® wyzywienie

e utrzymanie czystosci

4. W zwigzku z potrzebami socjalno-edukacyjnymi:
e zapewnienia mozliwo$ci kontaktu z rodzing i bliskimi
e umozliwienie realizacji potrzeb kulturalnych i religijnych
e zapewnienie pobierania nauki w przypadku dzieci i mtodziezy
e wychowanie

e intergracja sopteczna
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W zaktadzie pielegnacyjno-opiekunniczym obowigzywa¢ bedzie standardowa dokumantacja
medyczna jak dla stacjonarnych zaktadéw opieki zdrowotnej z uwzglednieniem standartéw i
procedur majgcych zastosowanie w opiece dfugoterminowej. Z uwagi na podziat obiektu na dwa
oddziaty zapewniono dwa obrebne pomieszczenia przeznaczone na archiwa medyczne osobne dla
kazdego z oddziatdw.

Kadra:
W zaktadzie zatrudniony zostanie personel gwarantujgcy sprawne funkcjonowanie obiektu w tym:
1. administracja zaktadu
e prezes fundacji (dyrektor zaktadu) — 1osoba x 1 etat
e z-ca prezesta fundacji ( dyrektora zaktadu) —1 osoba x 1 etat
o ksiegowa — 1 osoba x 1 etat
e pracownik administracyjny -1 osoba x 1 etat
2. personel medyczny staty
e pielegniarki oddziatowe — 2 osoby x 1 etat
e pielegniarki — 12 oséb x 1 etat
e terapeuta zajeciowy — 2 osoby x 1/2 etatu
e fizjoterapeuta — 4 osoby x 1 etat
e psycholog / logopeda — 1 osoba x umowa zlecenie
e lekarz specjalista (konsultant) — 2 osoby x umowa zlecenie
3. obstuga techniczna budynku
e sprzataczka —2 osoby x 1 etat
e konserwator urzadzen technicznych — 1 osoba x % etatu
4. pozostate
e nauczyciel SP 26— 1 osoba x % etatu
e kapelan —1 osoba wolontariat
e specjalista ds.bhp - 1 osoba x umowa zlecenie wg potrzeb

e specjalista ds. kadrowych - 1 osoba x umowa zlecenie wg potrzeb

Dodatkowo pomoc w zaspokajaniu potrzeb pacjentom zaktadu udziela bedg wolontariusze.
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Uwaga:

* llos¢ pracownikéw jednoczesnie przebywajgcych w obiekcie w trakcie dnia szacuje sie na 0k.20
pracownikéw statych; ponadto w obiekcie przebywa¢ bedy czasowo wolontariusze w
przewidywane;j ilosci 2-4 oraz pracownicy niepetnoetatowi i zatrudnieni na umowe zlecenie w
ilosci 1 osoby jednoczesnego przebywania w obiekcie. W czasie nocy przewidywana ilos¢
pracownikéw jednoczesnie przebywajgcych w obiekcie spadnie do ok.6 pracownikéw statych.

** Zatrudnienie musi spetnia¢ minimalne zatrudnienie dla 30-t6zkowego zaktadu pielegnacyjno-
opiekunczego MziOS.

*** Zatrudnienie dla potrzeb planistycznych w zakresie opieki pielegniarskiej nalezy rozpatrywac
elastycznie, majgc na uwadze zabezpieczenie medyczne obiektu, wolontariat oraz mozliwosci
finansowe zaktadu.

Usytuowanie i forma budynku:

- budynek wolnostojgcy w przewadze parterowy, niepodpiwniczony, pietrowy w czesci izby
przyje¢ (administracja obiektu), kryty stropodachem jednospadowym 1% w kontr.zelbetowej oraz
dachami dwuspadowymi 35% w konstrukcji drewnianej

- lokalizacja budynku w centralnej czesci terenu przeznaczonego pod inwestycje
- pomieszczenia w budynku (wg zestawienia pomieszczen i ich powierzchni)

- czesci budynku (oddziaty) potaczone funkcjonalnie, z wspdlng salg wielofunkcyjng, izbg przyjeé
oraz administracja

Uktad funkcjonalny, program i wyposazenie budynku:

- w sktad obiektu wchodzi¢ beda dwa oddziaty tézkowe ( dla dzieci i mtodziezy (pododdziat
wentylacji mechanicznej) — 12 miejsc tézkowych oraz dla dorostych powyzej 18 lat — 18 miejsc
tézkowych) ze wspdlng czescig, w skfad ktdrej wchodzi izba przyje¢ oraz sala wielofunkcyjna.
Administracja zaktadu zlokalizowana na pietrze nad izbg przyje¢. Pacjenci na poszczegdlnych
oddziatach, w szczegdlnosci dla dzieci, bedg lokowani w pierwszej kolejnosci przy kryterium
podobienstwa problemdéw zdrowotnych i wymogoéw pielegnacyjnych a nie wiekowych.

- kazdy z oddziatéw posiada wtasng sale pobytu dziennego ( $wietlice oddziatowg), pomieszczenie
do fizykoterapii z magazynem podrecznym, pomieszczenie terapii zajeciowej, pokdj pielegniarki
oddziatowej, pokdj pielegniarski, punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim i
pokojem diagnostyczno-zabiegowym, pomieszczenie gospodarcze, magazyn odzywek, magazyn
srodkéw higienicznych, magazyn bielizny i poscieli czystej, pomieszczenie dezynfekcji sprzetu
medycznego, brudownik, izolatke ze sluzg i fazienka, zespdt szatniowo-umywalniowy pracownikow
(szatnie, umywalnie, toalety, natrysk), komunikacje ( korytarze).

- oddziat dla dzieci sktada sie z 6 sal dwuosobowych. Na kazde dwie sale przypada fazienka
wyposazona w miske ustepowg, umywalke i dozownik z mydtem w ptynie, pojemnik z recznikami
jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki oraz wanne medyczng pielegnacyjng
podnoszong; sale pacjentdw przystosowane do poruszania sie na nich oséb niepetnosprawnych, w
tym na wodzkach inwalidzkich, wyposazone w umywalki z dozowanikami ze $rodkiem
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dezynfekujgcym i mydtem, pojemnikiem z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnikiem na
zuzyte reczniki. lzolatka oddzialowa z witasng fazienka z miska ustepowg, umywalka oraz
prysznicem. Ponadto w skfad oddziatu dzieciecego wchodzi dodatkowo $luza umywalkowo-
fartuchowa, pokoj nauczyciela SP 26 i sala audiowizualna. Oddziat posiada wtasng izolatke z
przedsionkiem i tazienkg, z bezposrednim przeszkleniem do pokoju pielegniarskiego (szklenie
szktem bezpiecznym). Obserwacja dzieci na oddziale za pomoca kamer posiadajgcych rezerwowe
zasilanie z funkcja autostartu. Drzwi do sal pacjentéw szklone szktem bezpiecznym. Okna, poza
uchylnym skrzydtem gérnym zabezpieczone przed mozliwoscig otworzenia przez dzieci (klamki na
klucz).

- oddziat dla dorostych sktada sie z 7 sal dwuosobowych, kazda z wtasng fazienka wyposazong w
miske ustepowa, umywalke oraz bezprogowy prysznic, 4 sal jednoosobowych kazda z wtfasng
tazienkg wyposazong w miske ustepowg, umywalke i dozownik z mydtem w ptynie, pojemnik z
recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte reczniki oraz bezprogowy prysznic; sale
pacjentéw przystosowane do poruszania sie na nich oséb niepetnosprawnych w tym na wdézkach
inwalidzkich, wyposazone w umywalki z dozowanikami ze $rodkiem dezynfekujgcym i mydtem,
pojemnikiem z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnikiem na zuzyte reczniki. Oddziat
posiada izolatke oddziatowg z wtasng fazienkg z miska ustepowa, umywalky i dozownikiem z
mydtem w ptynie, pojemnikiem z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnikiem na zuzyte
reczniki oraz natryskiem, z bezposrednim przeszkleniem do pokoju pielegniarskiego (szklenie
szktem bezpiecznym). Obserwacja pacjentdéw na oddziale za pomoca kamer posiadajgcych
rezerwowe zasilanie z funkcjg autostartu. Drzwi do sal pacjentéw szklone szktem bezpiecznym. Na
oddziale przewidziano dodatkowo ogdlnodostepne pomieszczenie z wanng medyczng
pielegnacyjng podnoszong umozliwiajgcg pielegnacje pacjentdw i umywalkg z dozowanikami ze
srodkiem dezynfekujgcym i mydtem, pojemnikiem z recznikami jednorazowego uzycia oraz
pojemnikiem na zuzyte reczniki. Ponadto w obrebie oddziatu dla dorostych znajdujg sie
pomieszczenia kuchni w tym myjnia owocéw, magazyn, pomieszczenie przyjmowania positkdw
(catering), zmywalnia, magazyn wodzkow, magazyn materacy, sala pozegnan (pro morte),
kottownia, tlenownia, préznia, magazyn mebli ogrodowych.

- cze$¢ wspodlna taczaca oddziaty w sktadzie: magazyn odpadéw medycznych wyposazony w
lodowki i Sluze z umywalky, magazyn bielizny i poscieli brudnej, podreczna pralnia i suszarnia, sala
wielofunkcyjna z zapleczem i toaletg dla niepetnosprawnych, toaleta z przedsionkiem dla
odwiedzajacych i pomieszczeniem gospodarczym.

- izba przyje¢ w tym poczekalnia, pokdj badan/rejestracja, pokdj badan, pomieszczenie izolacji,
punkt apteczny, fazienka pacjentéw z miskg ustepowg, umywalka, prysznicem bezprogowym i
wdzkowanng i pomieszczeniem gospodarczym.

- administracja w tym na parterze serwerownia, archiwum I, schody i winda; na pietrze biura
pedagoga, terapeuty, psychologa, gabinet prezesa i v-ce prezesa, zaplecze socjalne pracownikdéw
czesSci administracyjnej, zespét szatniowo- umywalkowy ( szatnie, umywalnie, wc, natrysk),
pomieszczenie gospodarcze, ksiegowosé, archiwum |l

Specjalne wymogi dotyczace niektérych pomieszczen i ich wyposazenia w budynku:

1.Gabinety diagnostyczno-zabiegowe - pomieszczenia stuzgce do wykonywania zabiegéw
diagnostycznych lub terapeutycznych o charakterze zabiegowym wyposazone w umywalke z
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dozownikiem ze S$rodkiem dezynfekcyjnym i mydiem w ptynie, pojemnikiem z recznikami
jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki

2.1zolatka — pomieszczenie przeznaczone do odosobnienia pacjenta chorego lub podejrzanego o
chorobe zakazng w celu uniemozliwienia przeniesienia biologicznego czynnika chorobotéwczego
na inne osoby. Izolatka sktada sie z pomieszczenia pobytu pacjenta (sali pacjenta), pomieszczenia
higieniczno-sanitarnego (fazienki pacjenta) oraz $luzy umywalkowo-fartuchowej. Izolatka
oddzielona jest od ogdlnej drogi komunikacji $luzg umywalkowo-fartuchowg wyposazong w
umywalke z baterig uruchamiang bez kontaktu z dtonig, dozownik ze $rodkiem dezynfekcyjnym
uruchamiany bez kontaktu z dtonig oraz dozownik z mydtem w ptynie, pojemnik z recznikami
jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki, miejscem na jednorazowe fartuchy oraz
pojemnikiem na zuzyte fartuchy. tazienka pacjentéw izolatki dostepna z pomieszczenia pacjenta
wyposazona w miske ustepowg, umywalke z baterig uruchamiang bez kontaktu z dfonig, dozownik
z mydtem w ptynie i dodatkowy dozownik ze srodkiem dezynfekcyjnym uruchamiany bez kontaktu
z dtonig, pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki oraz
natrysk. lzolatka wyposazona jest w wentylacje wymuszong dziatajacg na zasadzie podcisnienia w
taki sposdb, ze cisnienie w izolatce jest nizsze niz na korytarzu i w $luzie. Transport zuzytych
$rodkéw higienicznych (pieluchy, pieluchomajtki) w szczelnych pojemnikach do magazynu
odpaddéw medycznych i pdiniejsza dekontaminacja przez firme zewnetrzng odbierajgcg odpady
medyczne z obiektu.

3. Pomieszczczenia higieniczno-sanitarne — pomieszczenia wyposazone w co najmniej w miske
ustepowa, umywalke, dozownik z mydtem w ptynie, pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia
oraz pojemnik na zuzyte reczniki.

4. Pomieszczenia gospodarcze (porzagdkowe)- pomieszczenia stuzgce do przechowywania sprzetu
stosowanego do utrzymania czystosci, srodkéw czystosci oraz preparatdw myjaco-
dezynfekcyjnych, a takze do przygotowywania roztwordw roboczych oraz mycia i dezynfekcji
sprzetu stosowanego do utrzymania czystos$ci, wyposazone w zlew z baterig, umywalke, dozownik
ze srodkiem dezynfekcyjnym i mydtem w ptynie, pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia
oraz pojemnik na zuzyte reczniki.

5. lzba przyje¢- zespdt pomieszczen, w ktédrym przyjmuje sie do zaktadu pielegnacyjno-
opiekunczego w sktad ktérej wchodzg: poczekalnia, pokdj badan/punkt rejestracji, pomieszczenia
zapewniajgce przeprowadzenie badan zwigzanych z przyjeciem pacjenta (pokoje badan),
pomieszczenie krétkotrwatej izolacji pacjenta z podejrzeniem lub stwierdzong chorobg zakazng,
tazienka pacjentdw wyposazona w umywalke, dozownik z mydtem w ptynie, pojemnik z
recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki, miske ustepowa, natrysk
bezprogowy, wézek-wanne (tazienka dostosowana do korzystania przez dzieci), przebieralnie dla
pacjenta z depozytem rzeczy osobistych oraz pomieszczeniem porzadkowym; pokoje badan oraz
izolacji wyposazone w umywalke, dozownik ze srodkiem dezynfekcyjnym i mydtem w ptynie,
pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki.

6. Sala fizjoterapeutyczna - pomieszczenie przeznaczone do rehabilitacji leczniczej zlokalizowane
W sposob zapewniajgcy dostep osobom niepetnosprawnym, w tym poruszajgcym sie na wdzkach
inwalidzkich ( szeroko$¢ drzwi w S$wietle 1m, aranzacja zapewniajgca mozliwo$¢ zawracania
wozkiem inwalidzkim w miejscu ), wyposazone w umywalke, dozownik z mydtem w ptynie,
pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki oraz specjalistyczny
sprzet rehabilitacyjno-terapeutyczny. Sala przeznaczona do jednoczesnego przebywania do 5
0s6b.
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7. Sala terapeutyczna- pomieszczenie przeznaczone do rehabilitacji leczniczej zlokalizowane w
sposOb zapewniajacy dostep osobom niepetnosprawnym, w tym poruszajgcym sie na woézkach
inwalidzkich ( szeroko$¢ drzwi w $wietle 1m, aranzacja zapewniajgca mozliwo$¢ zawracania
wozkiem inwalidzkim w miejscu ), wyposazone w umywalke, dozownik z mydtem w ptynie,
pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki oraz specjalistyczny
sprzet terapeutyczny. Sala przeznaczona do jednoczesnego przebywania do 5 0sob.

8. Sala audiowizualna — pomieszczenie przeznaczone do zaje¢ komputerowych - terapeutycznych
zlokalizowane w sposéb zapewniajacy dostep osobom niepetnosprawnym, w tym poruszajagcym
sie na wozkach inwalidzkich ( szerokos$¢ drzwi w Swietle 1m, aranzacja zapewniajgca mozliwos¢
zawracania wézkiem inwalidzkim w miejscu) . Sala przeznaczona do jednoczesnego przebywania
do 5 osdb.

9. Brudownik- pomieszczenie stuzgce do czasowego sktadowania brudnej bielizny wyposazone w
umywalke, dozownik ze srodkiem dezynfekcyjnym i mydtem w ptynie, pojemnik z recznikami
jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki, myjnie dezynfekcyjng, wentylacje
mechaniczng wyciggowa.

10. Pomieszczenie dezynfekcji sprzetu medycznego — pomieszczenie przeznaczone do dezynfekcji
sprzetu medycznego wielokrotnego uzycia wyposazone w umywalke z dozownikiem ze srodkiem
dezynfekcyjnym i mydtem w ptynie, pojemnikiem z recznikami jednorazowego uzycia oraz
pojemnik na zuzyte reczniki, zlewem jednokomorowym z ociekaczem oraz autoklawem.

11.Sale pacjentow — sale jedno- i dwuosobowe o aranzacji umoziwiajgcej poruszanie sie osobom
niepetnosprawnym, w tym tych na wdzkach inwalidzkich. Szerokos$¢ pokoju oraz drzwi wejsciowe
o szerokosci w Swietle 1,1m umoziwiajgce wjazd tézka dla pacjentéw, szerokos¢ drzwi do tazienek
pacjentéw 1m umozliwiajgca wjazd wodzka inwalidzkiego. tdézka w pokojach tézkowych sg
dostepne z trzech stron, w tym z dwéch dtuzszych. Odstep miedzy tézkami umozliwia swobodny
dostep do pacjentéw. Pokoje znajdujg sie powyzej poziomu terenu urzadzonego przy budynku.
Kazdy pokdj tézkowy wyposazony w umywalke z ciepty i zimng wodg, dozownik z mydtem w ptynie
oraz pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte reczniki. Wszystkie pokoje
pacjentdw majg zapewniony bezposredni dostep $wiatta dziennego. Ponadto we wszystkich
salach pacjentéw oraz izolatkach nalezy zainstalowac urzgdzenia przeciwstoneczne takie jak
zewnetrzne rolety przeciwstoneczne.

12. Magazyn odzieiy i poscieli czystej- pomieszczenie do sktadowania czystej bielizny i poscieli
wydzielone pozarowo $cianami REI60 i drzwiami EI30 wyposazonymi w samozamykacze.

13. Magazyn odziezy i poscieli brudnej — pomieszczenie do sktadowania brudnej bielizny i poscieli
przeznaczonej do specjalistycznego prania firmie zewnetrzenej. Transport brudnej bielizny na
wozkach transportowych. Pomieszczenie wydzielone pozarowo $cianami REI60 i drzwiami EI30
wyposazonymi w samozamykacze.

14. Pralnia podreczna — pomieszczenie stuzace do sporadycznego prania odziezy pacjentdw,
wyposazona w umywalke z dozownikiem ze srodkiem dezynfekcyjnym oraz dozownikiem z
mydtem w ptynie, pojemnikiem z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnikiem na zuzyte
reczniki, zlew jednokomorowy z ociekaczem i blat roboczy, pralke, suszarke.

15. Suszarnia podreczna — pomieszczenie stuzgce do sporadycznego suszenia wypranej na miejscu
odziezy pacjentéw wyposazona w stojgce suszarki na pranie.
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16. Magazyn odpadéw medycznych — pomieszczenie przeznaczone do czasowego sktadowania
powstatych odpadéw medycznych w specjalnych pojemnikach i urzadzeniach chtodnicznych przed
ich odbiorem przez specjalistyczng firme znajmujaca sie utylizacjg tego typu odpaddéw. Magazyn
oddzielony $luzg od korytarza technicznego wyposazong w umywalke z baterig uruchamiang bez
kontaktu z dtonig, dozownik ze srodkiem dezynfekcyjnym uruchamiany bez kontaktu z dtonig oraz
dozownik z mydtem w ptynie, pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnik na
zuzyte reczniki.

17. Magazyn odzywek — pomieszczenie przeznaczone do magazynowania réznego rodzaju
odzywek dojelitowych wraz ze stanowiskiem do ich przygotowywania przed podaniem pajentowi
wyposazone w tym celu w umywalke z dozownikiem ze s$rodkiem dezynfekcyjnym oraz
dozownikiem z mydtem w ptynie, pojemnikiem 2z recznikami jednorazowego uzycia oraz
pojemnikiem na zuzyte reczniki, zlew jednokomorowy z ociekaczem i blat roboczy. W przypadku
magazynu odzywek na oddziale dzieciecym stanowisko przygotowywania odzywek bedzie
ponadto pefni¢ funkcje okazjonalnego podgrzewania positkdw i w zwigzku z tym nalezy je
wyposazy¢ dodatkowo w mikrofalowke.

18. Magazyn S$rodkoéw higienicznych — pomieszczenie stuzgce do sktadowania sSrodkdéw i
materiatdw stuzgcych do higieny pacjentéw gtéwnie pieluch i pieluchomajtek. Pomieszczenie
wydzielone pozarowo scianami REI60 i drzwiami EI30 wyposazonymi w samozamykacze.

19. Sala pozegnan (Pro Morte)- drzwi do sali o szerokosci umozliwiajgcy swobodne wprowadzenie
tézka. Przestrzen tadunkowa srodkéw transportu zwtok zamknieta.

20. Kuchnia — kuchnia przeznaczona do rozdzielania i ewentualnego podgrzewania gotowych
positkow cateringowych. Przyjmowanie positkow odbywaé sie bedzie poprzez pomieszczenie
przyjmowania positkow z bezposrednim dostepem z zewnatrz dla dostaw gdzie beda one
przektadane na wozki zaktadu. Presonel przebywajgcy w kuchni zobowigzany jest do zaktadania
dodatkowo fartuchéw roboczych (sktadowanych na $cianie). Positki dostarczane bedg do zaktadu
w termosach, z ktérych positki zostang wytozone na talerze. Nie przewiduje sie mycia termosow
na terenie zaktadu.

21. Zmywalnia - pomieszczenie przeznaczone do zmywania brudnych naczyn ze zlewem
jednokomorowym-basenem, zmywarka z funkcja wypazania, umywalka z dozownikiem ze
srodkiem dezynfekcyjnym oraz dozownikiem z mydtem w ptynie, pojemnik z recznikami
jednorazowego uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki oraz zmywarkg. W pomieszczeniu
przewidziano miejsce do trzymania oraz dezynfekcji wézkéw transportowych przeznaczonych do
przewozu positkdw. Presonel przebywajacy w zmywalni zobowigzany jest do zaktadania
dodatkowo szczelnych fartuchéw roboczych (sktadowanych na s$cianie przy drzwiach
wejsciowych).

22. Zespot szatniowo-tazienkowy pracownikéw — zespdt pomieszczen stuzgcych przechowywaniu
odziezy osobistej i roboczej oraz higienie pracowanikow. Zespdt podzielono na osobng czesc¢
damska i meska. Kazda z czesci sktada sie z szatni z dostepem z korytarza wyposazonej w szafki
pracownicze typu podwdjne L z taweczkami w ilosci co najmniej potowy pracownikow
przebywajgcych na jednej zmianie. Szafki pracownicze przypisane sg konkretnym pracownikom i
dlatego ich ilos¢ przewyzsza ilos¢ pracownikow jednej zmiany. Umywalnia z dostepem z korytarza
potagczona jest drzwiami wewnetrznymi z pomieszczeniem szatni i wyposazona w min. jedng
umywalke z dozownikiem ze Srodkiem dezynfekcyjnym oraz dozownikiem z mydtem w ptynie,
pojemnikiem z recznikami jednorazowego uzycia oraz pojemnikiem na zuzyte reczniki.
Bezposrednio przy pomieszczeniu umywalni zlokalizowano pomieszczenie z natryskiem i faweczka
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oraz pomieszczenie toalety wyposazone w miske ustepowq i bidet w tazience damskiej lub
przedsionek z pisuarem i pomieszczenie z miskg ustepowa w tazienkce meskiej.

23. Pomieszczenie tlenowni — pomieszczenie techniczne dostepne z zewngtrz (wydzielone
pozarowo przegrodami REI60 i drzwiami zewnetrznymi EI30) instalacji gazow medycznych

wg wytycznych i odrebnego projektu dostawcy .

24. Pomieszczenie prozni - pomieszczenie techniczne dostepne z zewnatrz (wydzielone pozarowo
przegrodami REI60 i drzwiami zewnetrznymi EI30), instalacji gazéw medycznych wg wytycznych i
odrebnego projektu dostawcy.

25. Pomieszczenie kottowni — pomieszczenie techniczne instalacji grzewczej gazowej, dostepne z
zewnatrz, drzwiami niepalnymi i wydzielone pozarowo przegrodami REI60, doswietlenie min 1/15
pow. pomieszczenia z czego min. % otwieralna ,wg projektu branzy sanitarnej

25. Magazyn mebli ogrodowych — pomieszczenie magazynowe z dostepem z zewnatrz
przeznaczone do czasowego sktadowania mebli ogrodowych

26. Magazyn materacy — pomieszczenie magazynowe przeznaczone do magazynowania
dodatkowych ( zapasowych) materacy tdzkowych dla catego obiektu

27. Magazyn wozkéw — pomieszczenie magazynowe przeznaczone do magazynowania wozkéw
inwalidzkich dla catego obiektu wyposazone w stanowisko umozliwiajgce ich mycie i dezynfekcje

28. Sala wielofunkcyjna - pomieszczenie przeznaczone do uzywania w ramach spotkan
okazjonalnych w tym s$wiatecznych pacjentéw ich rodzin i personelu zaktadu ( max.30 osdéb ).
Dodatkowo z przylegta tazienka pacjentdw wyposazong w miske ustepowg, umywalke, dozownik z
mydtem w ptynie, pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte reczniki oraz
prysznic a takze zapleczem wyposazonym w umywalke, dozownik z mydtem w ptynie, pojemnik z
recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte reczniki, zlew jednokomorowy z
ociekaczem, blat roboczy, mikrofaldwke i zmywarke z funkcja wypazania.

29. Swietlica oddzialowa - pomieszczenie przeznaczone do przebywania w nim pacjentéw oraz
persolelu zaktadu w trakcie dnia wyposazone w drobny sprzet rehabilitacyjno-terapeutyczny,
zabawki, meble, telewizor. Wyposazenie swietlnic musi spetnia¢ wymogi przeciwpozarowe NRO.
Swietlice zlokalizowane bezposrednio przy pokoju pielegniarskim z przeszkleniem umozliwiajagcym
bezposredni kontakt wizualny.

30. Archiwum — pomieszczenie magazynowe przeznaczone do magazynowania papierowej
dokumentacji medycznej pacjentow osobno dla dwdch oddziatdw. Pomieszczenie wydzielone
pozarowo $cianami REI60 i drzwiami EI30 wyposazonymi w samozamykacze.

31. Serwerownia /IT — pomieszczenie techniczne przeznaczone do obstugi systemow
teletechnicznych i informatycznych obiektu wyposazone dodatkowo w instalacje klimatyzacji typu
Split. Pomieszczenie wydzielone pozarowo $cianami REI60 i drzwiami EI30 wyposazonymi w
samozamykacze.

32. Rozdzielnia elektryczna — pomieszczenie techniczne przeznaczone do obstugi instalacji
elektroenergetycznej obiektu. Pomieszczenie wydzielone pozarowo Scianami REI60 i drzwiami
EI30 wyposazonymi w samozamykacze.
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Uwagi:

Zespoty pomieszczen stanowigcych odziaty tézkowe, z wyjgtkiem socjalnych, zaprojektowano jako
nieprzechodnie. Zapewniono wystarczajacg szerokos¢ drzwi w pomieszczeniach, przez ktére
odbywa sie ruch pacjentéw na tézkach, umozliwiajacga ten ruch.

Ksztatt i powierzchnia pomieszczen obiektu umozliwia prawidtowe rozmieszczenie, zainstalowanie
urzgdzen, aparatury i sprzetu, stanowigcych jego niezbedne funkcjonalne wyposazenie.

Wszystkie sale pacjentéow na oddziale dla dorostych tgcznie z izolatka oraz dwa pokoje na oddziale
dzieciecym nalezy wyposazy¢ w szyny sufitowe wraz z dodatkowym sprzetem umozliwiajgcym
podnoszenie i przenoszenie pacjentéw z tézek na wozek.

Meble w pomieszczeniach zaktadu muszg by¢ wykonane z materiatéw umozliwiajacych ich mycie
oraz dezynfekcje.

W zwigzku z bliska lokalizacjg lasu w catym obiekcie kazde pomieszczenie nalezy wyposazyé w co
najmniej jeden panel z siatke przeciwowadom w oknie w czesci uchylno-rozwiernej

Mycie i dezynfekcja srodkdw transportu odbywaé sie bedzie odpowiednio: dla wdzkéw
porzagdkowych w pomieszczeniach gospodarczych, dla woézkdw przeznaczonych do transportu
jedzenia w pomieszczeniu zmywalni, dla wézkéw inwalidzkich w pomieszczeniu magazynu
wozkow, dla pozostatych wdzkéow w pomieszczeniu brudownika lub dezynfakcji sprzetu
medycznego w zaleznosci od przeznaczenia wozka.

Podtogi w obiekcie zaprojektowano jako wyktadziny kauczukowe lub ptytki gresowe umozliwiajgce
ich mycie i dezynfekcje (podtoga tatwo zmywalna, niescieralna, niepylaca). Potgczenia Scian i
podtdg powinny by¢ zaokraglone. Podtogi powinny by¢ wykonane z materiatu uniemozliwiajacego
poslizg. W czesci administracyjnej przewidziano dodatkowo podtoge z paneli podtogowych.
Potgczenie Scian z podtogami nalezy wykonaé w sposdb umozliwiajgcy ich mycie i dezynfekcje (za
wyjatkiem pomieszczen administracyjnych i socjalnych).

Wszystkie pomieszczenia, w ktorych wykonywane sg zabiegi lub badania nalezy wyposazy¢ w
umywalke z baterig z cieptg i zimna wodg, dozownik z mydtem w ptynie, dozownik ze Srodkiem
dezynfekujgcym, pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte reczniki.

W zaktadzie zostanie wywieszona instrukcja postepowania z odpadami

Odpady bedg gromadzone w zamykanych pojemnikach, zaopatrzonych w worki foliowe. Pojemniki,
bedg umieszczone w kazdym pomieszczeniu zaktadu, w ktérym sg Swiadczone ustugi. Zuzyte
materiaty, ktére mogly ulec zanieczyszczeniu krwig lub wydzielinami, bedg gromadzone w
oznakowanych, przeznaczonych do tego celu pojemnikach lub w workach foliowych.

Preparaty wykorzystywane przy S$wiadczeniu ustug bedg przechowywane, w oryginalnych
opakowaniach, w sposdb chroniacy je przed utratg ich wtasciwosci.

Narzedzia wielorazowego uzytku naruszajgce ciggtos¢ tkanek bedg poddawane sterylizacji lub
dezynfekcji na miejscu w obiekcie w pomieszczeniu dezynfekcji sprzetu medycznego. Narzedzia
bedg przechowywane w warunkach zabezpieczajgcych je przed zanieczyszczeniem lub
uszkodzeniem.

Narzedzia jednorazowego uzytku uzywane przy s$wiadczeniu ustug, powodujgce naruszenie
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ciggtosci tkanek, bezposrednio po uzyciu bedy odktadane do zamykanych, szczelnych pojemnikéw
o nienasigkliwych $cianach.

Do wykonywania zabiegdw mogg by¢ uzywane wylgcznie technicznie sprawne narzedzia i
urzadzenia oraz preparaty o aktualnym terminie waznosci i zaleconym stezeniu.
Do dezynfekcji bedg uzywane $rodki dopuszczone do obrotu.

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI:

kondygnacja nr nazwa pomieszczenia posadzka pow. pow. pow. netto
[budynek] pomieszczen uzytkowa [ruchu [m2]
ia [m2] [m2]
parter 0.01 Wwiatrotap gres 7,60 7,60
0.02 poczekalnia wykt. kauczukowa 21,86 21,86
[czes¢ wspdlna 0.03  |przedsionek wc gres 4,27 4,27
strefy wejsciowej lodwiedzajgcych
do budynku] 0.04  |wc odwiedzajacych gres 1,74 1,74
0.05 sala wielofunkcyjna wykt. kauczukowa 47,88 47,88
0.06 zaplecze sali wykt. kauczukowa 6,73 6,73
wielofunkcyjnej
0.07 Wwc pacjentow gres 5,52 5,52
0.08 korytarz wykt. kauczukowa 26,27 26,27
1,01 pokdj siostry oddziatowej |wykt. kauczukowa 15,79 15,79
parter
1,02 [pomieszczenie gres 6,53 6,53
[oddziat dzieciecy] gospodarcze
1,03 pokdj nauczyciela SP 26 jwykt. kauczukowa 13,01 13,01
1,04 sala terapeutyczna wykt. kauczukowa 22,16 22,16
1,05 sala fizjoterapeutyczna wykt. kauczukowa 37,94 37,94
1,06 magazyn sali wykt. kauczukowa 13,10 13,10
fizjoterapeutycznej
1,07 sala audiowizualna wykt. kauczukowa 13,96 13,96
1,08 umywalnia meska gres 4,82 4,82
1,09 przedsionek / gres 2,05 2,05
pomieszczenie pisuaru
1,10 wc meskie gres 1,70 1,70
1,11 natrysk meski gres 2,86 2,86
1,12 szatnia meska gres 4,72 4,72
1,13 szatnia damska gres 8,10 8,10
1.14 umywalnia damska gres 6,87 6,87
1,15 natrysk damski gres 3,69 3,69
1,16 wc damskie gres 3,00 3,00
1,17 magazyn srodkow wykt. kauczukowa 11,67 11,67
higienicznych
1,18 lpomieszczenie socjane wykt. kauczukowa 12,46 12,46
1,19 pomieszczenie dezynfekcji wykt. kauczukowa 7,38 7,38
sprzetu medycznego
1,20 brudownik wykt. kauczukowa 11,31 11,31
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1,21 magazyn odzywek wykt. kauczukowa 17,43 17,43
1,22 magazyn poscieli i bielizny wykt. kauczukowa 19,11 19,11
czystej
1,23 pokdj diagnostyczno- wykt. kauczukowa 12,13 12,13
zabiegowy
1,24 pokdj przygotowawczy wykt. kauczukowa 9,56 9,56
pielegniarski
1,25 punkt pielegniarski wykt. kauczukowa 12,33 12,33
1,26 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,23 20,23
2-osobowa
1,27 tazienka pacjentéw gres 10,88 10,88
1,28 sala pacjentow wykt. kauczukowa 23,19 23,19
2-osobowa
1,29 izolatka wykt. kauczukowa 13,77 13,77
1,30 tazienka pacjentéw izolatkilgres 5,69 5,69
1,31 Kluza izolatki wykt. kauczukowa 4,23 4,23
1,32 pokdj pielegniarski wykt. kauczukowa 13,96 13,96
1,33 Kwietlica oddziatowa pos. zywiczna 43,59 43,59
1,34 sala pacjentow wykt. kauczukowa 21,24 21,24
2-osobowa
1,35 tazienka pacjentow gres 12,05 12,05
1,36 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,48 20,48
2-osobowa
1,37 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,48 20,48
2-osobowa
1,38 tazienka pacjentow gres 12,05 12,05
1,39 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,48 20,48
2-osobowa
1,40 Kluza umywalkowo- wykt. kauczukowa 2,66 2,66
fartuchowa
1,41 lkorytarz wykt. kauczukowa 152,63 152,63
2,01 pokdj siostry oddziatowej |wykt. kauczukowa 13,03 13,03
parter 2,02 sala pacjentow 1-osobowa [wykt. kauczukowa 13,81 13,81
[oddziat dla 2,03  [azienka pacjentéw lgres 7,62 7,62
dorostych]
2,04 punkt pielegniarski wykt. kauczukowa 15,88 15,88
2,05 pokdj przygotowawczy wykt. kauczukowa 13,64 13,64
pielegniarski
2,06 pokdj diagnostyczno- wykt. kauczukowa 17,45 17,45
zabiegowy
2,07 izolatka wykt. kauczukowa 14,34 14,34
2,08 tazienka pacjentow izolatkilgres 5,71 5,71
2,09 Kluza izolatki wykt. kauczukowa 4,24 4,24
2,10 pokdj pielegniarski wykt. kauczukowa 23,88 23,88
2,11 Kwietlica oddziatowa wykt. kauczukowa 41,64 41,64
2,12 sala pacjentow wykt. kauczukowa 12,73 12,73
1-osobowa
2,13 tazienka pacjentow gres 6,82 6,82
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2,14 tazienka pacjentow gres 6,82 6,82

2,15 sala pacjentow wykt. kauczukowa 12,73 12,73
1-osobowa

2,16 sala pacjentow wykt. kauczukowa 12,55 12,55
1-osobowa

2,17 tazienka pacjentow gres 7,31 7,31

2,18 pomieszczenie z gres 10,38 10,38
wozkowanng

2,19 lpomieszczenie socjale wykt. kauczukowa 14,61 14,61
personelu

2,20 tazienka pacjentow gres 7,91 7,91

2,21 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,47 20,47
2-osobowa

2,22 tazienka pacjentéw gres 7,91 7,91

2,23 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,47 20,47
2-osobowa

2,24 tazienka pacjentow gres 7,91 7,91

2,25 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,47 20,47
2-osobowa

2,26 tazienka pacjentow gres 7,91 7,91

2,27 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,53 20,53
2-osobowa

2,28 tazienka pacjentow gres 7,91 7,91

2,29 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,53 20,53
2-osobowa

2,30 tazienka pacjentow gres 7,91 7,91

2,31 sala pacjentow wykt. kauczukowa 20,53 20,53
2-osobowa

2,32 tazienka pacjentow gres 8,12 8,12

2,33 sala pacjentow wykt. kauczukowa 21,23 21,23
2-osobowa

2,34 sala terapeutyczna wykt. kauczukowa 22,76 22,76

2,35 magazyn poscieli i odziezy jwykt. kauczukowa 14,30 14,30
czystej

2,36 brudownik wykt. kauczukowa 9,87 9,87

2,37 pomieszczenie dezynfekcji wykt. kauczukowa 6,92 6,92
sprzetu medycznego

2,38 sala fizjoterapeutyczna wykt. kauczukowa 36,06 36,06

2,39 magazyn sali wykt. kauczukowa 13,18 13,18
fizjoterapeutycznej

2,40 magazyn wozkow wykt. kauczukowa 11,41 11,41

2,41 umywalnia gres 5,70 5,70

2,42 szatnia meska gres 9,15 9,15

2,43 [pomieszczenie pisuaru gres 1,98 1,98

2,44 wc meski gres 1,50 1,50

2,45 natrysk gres 3,06 3,06
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2,46 umywalnia gres 8,07 8,07
2,47 natrysk gres 2,79 2,79
2,48 wc damskie gres 2,51 2,51
2,49 szatnia damska gres 13,63 13,63
2,50 magazyn srodkéw wykt. kauczukowa 30,38 30,38
higienicznych
2,51 [pomieszczenie gres 9,72 9,72
sospodarcze
2,52 magazyn materacy wykt. kauczukowa 10,30 10,30
2,53 magazyn odzywek wykt. kauczukowa 18,85 18,85
2,54 magazyn kuchni gres 15,61 15,61
2,55 zmywalnia gres 15,50 15,50
2,56 myjnia owocow gres 8,20 8,20
2,57 korytarz gres 18,13 18,13
2,58 kuchnia gres 34,36 34,36
2,59 lpomieszczenie przyjec gres 8,32 8,32
positkow
2,60 korytarz wykt. kauczukowa 243,23 243,23
parter 3,01 lpomieszczenie wykt. kauczukowa 4,38 4,38
sospodarcze
[pomieszczenia 3,02 korytarz wykt. kauczukowa 8,42 8,42
techniczne i
obstugi budynku] 3,03 pralnia podreczna wykt. kauczukowa 6,88 6,88
3,04 Kluza magazynu odpaddéw [gres 4,14 4,14
medycznych
3,05 magazyn odpadéw gres 15,10 15,10
medycznych
3,06 magazyn poscieli i bielizny jwykt. kauczukowa 20,53 20,53
brudnej
3,07 korytarz wykt. kauczukowa 14,52 14,52
3,08 sala pozegnan wykt. kauczukowa 15,77 15,77
3,09 rozdzielnia elektryczna gres 10,57 10,57
(pom.techniczne)
3,10 suszarnia podreczna wykt. kauczukowa 7,11 7,11
3,11 magazyn mebli gres 12,53 12,53
logrodowych
3,12 Kottownia gres 20,34 20,34
(pom.techniczne)
3,13 pomieszczenie prozni gres 13,21 13,21
(pom.techniczne)
3,14 pomieszczenie tlenowni  lgres 13,21 13,21
(pom.techniczne)
4,01 pokoj badan/ rejestracja  wykt. kauczukowa 14,48 14,48
parter
4,02 pokoj badan wykt. kauczukowa 15,53 15,53
'[pomlesz'czlenla 4,03 lpomieszczenie izolacji wykt. kauczukowa 12,38 12,38
izby przyjec oraz
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administracja) 4,04 punkt apteczny wykt. kauczukowa 19,83 19,83
4,05 pomieszczenie gres 7,61 7,61
sospodarcze

4,06 tazienka pacjentéw gres 17,52 17,52

4,07 lkorytarz wykt. kauczukowa 17,56 17,56

4,08 przebieralnia / depozyt wykt. kauczukowa 7,24 7,24

4,09 korytarz gres 11,37 11,37

4,10 serwerownia / IT gres 17,37 17,37

4,11 archiwum medyczne Il gres 15,86 15,86

4,12 maszynownia windy gres 5,09 5,09

S-5 schody gres 17,31 17,31

W-5 szyb windy F-- 2,88 2,88

5,01 biuro pedagoga panele podtogowe 14,48 14,48

flae 5,02 biuro terapeuty panele podtogowe 15,53 15,53

[administracja] 5,03 biuro psychologa panele podtogowe 17,21 17,21

5,04 sabinet v-ce prezesa panele podtogowe 14,99 14,99

5,05 sabinet prezesa panele podtogowe 24,45 24,45

5,06 ksiegowos$¢ panele podtogowe 26,46 26,46

5,07 archiwum | panele podtogowe 21,43 21,43

5,08 szatnia damska gres 9,57 9,57

5,09 umywalnia gres 8,04 8,04

5,10 natrysk gres 3,95 3,95

5,11 tazienka gres 2,21 2,21

5,12 zaplecze socjalne gres 17,64 17,64

5,13 szatnia gres 9,44 9,44

5,14 umywalnia gres 5,46 5,46

5,15 pisuar gres 1,70 1,70

5,16 W C gres 1,51 1,51

5,17 natrysk gres 3,13 3,13

5,18 lpomiszczenie gospodarcze lgres 4,65 4,65

5,19 korytarz gres 44,07 44,07

S-5*  [|schody gres 17,31%* 17,31

W-5*  |szyb windy k- 2,88* 2,88
logdtem parter [0]- czes¢ wspdlna strefy wejsciowej budynku [m2] 88,00 33,87 121,87
logdtem parter [1] - oddziat dzieciecy [m2] 518,66 152,63 671,29
logdtem parter [2] - oddziat dla dorostych [m2] 787,26 243,23 | 1030,49
logdtem parter [3] - pomieszczenia techniczne i obstugi budynku [m2] 143,77 22,94 166,71
logdtem parter [4] - pomieszczenie izby przyje¢ oraz administacja [m2] 132,91 49,12 182,03
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logdtem pietro [5] - administracja [m2] 201,85 44,07 245,92
Razem: parter + pietro [m2] 1872,45 545,86 | 2418,31

* powierzchnia szybu windy oraz schoddéw wliczona wytacznie w zestawieniu powierzchni parteru

BILANS POWIERZCHNI:

- powierzchnia netto [m2] 2418,31
- powierzchnia uzytkowa [m2] 2360,98
- powierzchnia ruchu [m2] 545,86

*powierzchnia uzytkowa - powierzchnia pomieszczen stuzgcych do zaspokajania potrzeb zwigza-
nych bezposrednio z przeznaczeniem budynku na wszystkich kondygnacjach. Do powierzchni uzyt-
kowej nie wliczono: pomieszczen technicznych w tym prozni, tlenowni,rozdzielni elektrycznej, ko-
ttowni.

**powierzchnia netto - powierzchnia wewnetrzna budynku ograniczona przez elementy konstruk-
cyjne zamykajgce pomieszczenia oraz trudne do usuniecia w tym nienadajace sie do demontazu
Sciany dziatowe.

KUBATURA:

- kubatura brutto [m3] 13 084,78

(czesci przekrytych i zamknietych)

3.2 Forma architektoniczna i funkcja

- projektuje sie budowe niepodpiwniczonego budynku parterowego zaktadu pielegnacyjno-
opiekunczego z wydzielong czescig administracyjng na pietrze

- bryta obiektu sktada sie z dwdch czesci przeznaczonych na oddziaty dla pacjentow potgczonych
czescig wspdlng strefy wejsciowej z izbg przyje¢ oraz zlokalizowang na pietrze administracjg
obiektu

- budynek w wiekszosci kryty dachem ptaskim o kacie nachylenia 1°; w czesciach przekryé w tym
$wietlic oraz sali wielofunkcyjnej dwuspadowy o kacie nachylenia 35°

- projekt przewiduje zlokalizowanie:

w_czesci oddziatu dzieciecego- $luzy umywalkowo-fartuchowej, szeéciu sal dwuosobowych dla
pacjentow, trzech tazienek, izolatki z wtasng tazienka i $luza, sali fizjoterapii z pomieszczeniem
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magazynowym, sali terapeutycznej i audiowizualnej, sali nauczyciela SP 26, Swietlicy oddziatowej,
pokoju siostry oddziatowej, pokoju pielegniarskiego, punktu pielegniarskiego, pokoju
przygotowawczego pielegniarskiego, pokoju diagnostyczno-zabiegowego, brudownika,
pomieszczenia dezynfekcji sprzetu medycznego, magazynu $Srodkdéw higienicznych, magazynu
czystej poscieli i bielizny, magazynu odiywek, pomieszczenia socjalnego, pomieszczenia
gospodarczego, zespotu szatniowo-tazienkowego pracownikdéw (damskiego i meskiego) .

w_czesci oddziatu dla dorostych- siedmiu sal dwuosobowych dla pacjentéw, kazda z witasng
fazienkg, czterech sal jednoosobowych kazida z wtasng tazienkg, pomieszczenia z wanng
pielegnacyjng terapeutyczng, izolatki z wiasng tazienka i $luzg, sali fizjoterapii z pomieszczeniem
magazynowym, sali terapeutycznej, swietlicy oddziatowej, pokoju siostry oddziatowej, pokoju
pielegniarskiego, punktu pielegniarskiego, pokoju przygotowawczego pielegniarskiego, pokoju
diagnostyczno-zabiegowego, brudownika, pomieszczenia dezynfekcji sprzetu medycznego,
magazynu srodkow higienicznych, magazynu czystej poscieli i bielizny, magazynu odzywek,
magazynu wozkéw, magazynu materacy, pomieszczenia socjalnego, pomieszczenia
gospodarczego, zespotu szatniowo-tazienkowego pracownikdw (damskiego i meskiego), sali
pozegnan, kuchni ze zmywalnig, pomieszczeniem przyjmowania positkdw, magazynem kuchni i
pomieszczeniem mycia owocow.

cze$¢ wspdlna - faczaca oddziaty w sktadzie: magazyn odpadow medycznych wyposazony w
lodowki i Sluze z umywalkga, magazyn bielizny i poscieli brudnej, podreczna pralnia i suszarnia, sala
wielofunkcyjna z zapleczem i toaletg dla niepetnosprawnych, toaleta z przedsionkiem dla
odwiedzajacych i pomieszczeniem gospodarczym.

izba przyjeé - w tym poczekalnia, pokdj badan/rejestracja, pokdj badan, pomieszczenie izolacji,
punkt apteczny, tazienka pacjentdw z miska ustepowa, umywalkg, prysznicem bezprogowym i
wozkowanng i pomieszczeniem gospodarczym.

administracja - w tym na parterze serwerownia, archiwum I, schody i winda; na pietrze biura
pedagoga, terapeuty, psychologa, gabinet prezesa i v-ce prezesa, zaplecze socjalne pracownikéw
czesci administracyjnej, zespot szatniowo- umywalkowy ( szatnie, umywalnie, wc, natrysk),
pomieszczenie gospodarcze, ksiegowos¢, archiwum lI

- catos¢ budynku zostanie zadaszona dachem pfaskim o kontrukcji zelbetowej i pokryciu
membrang dachowg oraz czterema dachami dwuspadowymi o konstrukcji drewnianej i pokryciu
blachg dachowg na rgbek

- wysoko$é uzytkowa pomieszczen przeznaczonych do przebywania nie wiecej niz 4 oséb
min.2,50m w tym pomieszczenia administracji i izby przyje¢, sale pacjentow wraz z tazienkami,
pokoje pielegniarek, siostry oddziatowej, pokdj przygotowawczy pielegniarski, pokdj
diagnostyczno-zabiegowy, brudownik, pomieszczenia dezynfekcji sprzetu medycznego, magazyny,
pomieszczenia kuchni; pozostate przeznaczone do przebywania wiecej niz 4 oséb min.3,0m w tym:
Swietlice oddziatowe, sala wielofunkcyjna, sale terapeutyczne, fizjoterapeutyczne, sala
audiowizualna (szczegoty wg rysunkow branzy architektury i konstrukcji)

- w budynku nie wystepuja czynniki szkodliwe dla zdrowia

3.3 Uktad konstrukcyjny

a) dach
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- stropodach nad czescig parterowq i dwukondygnacyjng petny zelbetowy gr. 20cm w technologii
monolitycznej z mozliwoscig czesciowej prefabrykacji z zastosowaniem systemu typu Filigran;
stropdach ptaski niewentylowany o kacie spadku 1%, izolowany termicznie kryty membrana
dachowa

- zadaszenie czesci budynku dachami dwuspadowymi o konstrukcji drewnianej z drewna klejonego
GL28c, izolowany termicznie kryty blachg dachowg, o kacie 35° (konstrukcja dachu NRO)

(przekroje elementéw konstrukcyjnych wg rysunkéw)

*szczegoty w czesci konstrukceyjnej

Dach ze wzgledu na nachylenie wymaga odsniezania, okresowej konserwacji zgodnie z zaleceniami

producenta membrany i blachy dachowej, udrazniania rur, wpustow i rynien dachowych.

b) stropy

- strop petny zelbetowy gr. 20cm w technologii monolitycznej z mozliwoscia czesciowej
prefabrykacji z zastosowaniem systemu typu Filigran;

*szczegoty w czesci konstrukceyjnej

c) podciagi
- podciagi zelbetowe monolityczne z betonu klasy C20/25 zbroje stalg klasy A3N

*szczegoty w czesci konstrukcyjnej

d) schody

- zelbetowe monolityczne, ptytowe

*szczegoty w czesci konstrukceyjnej

e) taras

- tarasy z kostki betonowej na podbudowie i podsypce
* szczegoty w czesci drogowej i architektonicznej

f) stupy

- stupy zelbetowe monolityczne z betonu klasy C20/25 zbrojone stalg klasy A-1lIN i A-O

*szczegdty w czesci konstrukceyjnej
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g) nadproza

- nadproza okienne i drzwiowe zelbetowe monolityczne z betonu klasy C20/25 zbrojone stalg
klasy A-lIlIN i A-O; nad czesci otwordw okiennych i drzwiowych zastosowano nadproza
prefabrykowane zelbetowe typu L

*szczegdty w czesci konstrukceyjnej

h) sciany

- Sciany fundamentowe gr. 24cm z bloczkéw betonowych 15MPa na zaprawie cementowo-
wapiennej 10MPa + polistyren ekstrudowany gr. 8cm + oktadzina klinkierowa na wysokosci
cokotow

- Sciany nosne w czesci nadziemnej zewnetrzne i wewnetrzne gr. 24cm oraz 18cm z bloczkéw
silikatowych na zaprawie klejowej do spoin cienkich

- $cianki dziatowe murowane z bloczkéw silikatowych klasy 15MPa na zaprawie klejowej do spoin
cienkich

$ciany nosne REI60

*szczegoty w czesci konstrukeyjnej i architektury

i) kominy
- kominy wentylacyjne grawitacyjne z ksztattek keramzytobetonowych

*szczegoty w czesci konstrukcyjnej i architektury

j) posadowienie budynku

- posadowienie budynku bezposrednie na tawach oraz stopach fundamentowych zelbetowych
monolitycznych z betonu klasy C16/20 zbrojone stalg klasy A-1ll i A-O

- prace ziemne i fundamentowe wykonywaé z nalezytg starannoscia dno wykopu w poziomie
posadowienia zabezpieczy¢ przed rozmoczeniem, wysuszeniem, przemarznieciem lub zalaniem
przez wody opadowe, powierzchniowe i gruntowe

- nie narusza¢ naturalnej struktury gruntu ponizej spodu fundamentu (w obszarze nie
wymagajgcym wymiany gruntu)

- przy wykonywaniu wykopdéw fundamentowych za pomoca koparek nalezy na dnie wykopu
zostawié¢ w gruntach sypkich warstwe gruntu grubosci od 0,20 do 0,30 m, w gruntach spoistych
okofo 0,50 m powyzej przewidywanego poziomu posadowienia, ze wzgledu na mozliwos¢
rozluznienia gruntu. Dalsze roboty ziemne nalezy wykonywac recznie.

- wyréwnanie lub podnoszenie dna wykopu przez podsypywanie miejscowym gruntem jest
niedopuszczalne
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- w przypadkach spornych oraz w razie wystgpienia innych niz zatozone warunki gruntowe nalezy
przerwac roboty i bezzwtocznie powiadomic projektanta

*szczegoty w czesci konstrukcyjnej

k) izolacje pionowe i poziome
przeciwwilgociowa

- pozioma $cian fundamentowych i podtég na gruncie: 2xpapa termozgrzewalna, izolacje pozioma
wywingc

- pionowa $cian fundamentowych: obustronnie ABIZOL R+P ( do stosowania pod styropian)

1) dylatacje

- budynek podzielono na siedem oddylatowanych od siebie czesci; dylatacje prowadzone od gory
fundamentéw az po dach.

*szczegdty w czesci konstrukceyjnej

3.4 Wykoriczenie budynku

Elementy wykonczenia wewnetrznego

e Sciany konstrukcyjne i zewnetrzne:

- murowane z bloczkdw silikatowych gr. 18cm i 24cm

e Sciany dziatowe:

Scianki dziatowe murowane z bloczkdw silikatowych gr.12cm i 18cm

Tynki i oktadziny:

$ciany murowane: tynki cementowo-wapienne barwione

- pomieszczenia higieniczo-sanitarnych do wysokosci min.2m oraz nad ciggami blatéw roboczych
w pomieszczeniach zapleczy socjalnych : powierzchnie zmywalne odporne na dziatanie wilgoci np.:
ptytki ceramiczne
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- farby uzyte do malowania Scian powinny posiada¢ odpowiednie atesty dopuszczajace je do
stosowania w obiektach stuzby zdrowia.

- pomieszczenia poczekalni, Swietlic oddziatowych, sali wielofunkcyjnej, korytarze — oktadziny
scienne z ptyt meblowych oraz fototapet — powierzchnie zmywalne, NRO

e Posadzki:

- posadzka kauczukowa homogeniczna (bez powtoki ochronnej), niewymagajgca odnawiania
- posadzka zywiczna z nadrukiem 3D

- posadzka gresowa na kleju

- panele podtogowe

uwaga: posadzki w pomieszczeniach zgodnie z zestawieniem pomieszczen i wykornczenim podfogi i
tabelkach na architektonicznych rzutach budynku. Okfadziny podtogi tatwo zmywalne,
niescieralne, niepylace. Nalezy wykona¢ cokoliki przypodtogowe. Potaczenia scian i podtég
powinny by¢ zaokraglone. Podtogi powinny by¢ wykonane z materiatu uniemozliwiajgcego poslizg.

o Sufity:
- sufity petne podwieszane z ptyt GK na podkonstrukcji z profili systemowych

- sufit napinany typu Barrisol (nadrukowany, podswietlany)- swietlica oddziatowa oddziatu
dzieciecego

* w sufitach nalezy wykonac rewizje z dostepem do instalacji i urzqdzen zlokalizowanych w
przestrzeni technologicznej sufitu podwieszanego zgodnie z wytycznymi ich producentéw

e Drzwi wewnetrzne:

- drzwi aluminiowe petne i szklone

- drzwi okleinowane gtadkie

e Drzwi techniczne, ppoz:

- w $cianie ppoz, w tym wydzielenie stref pozarowych, EI30

- w $cianie ppoz REI60 drzwi niepalne

* petna specyfikacja i wyposazenie drzwi wg rys. branzy architektury oraz projektu wykonawczego ( projekt
wykonawczy - odrebne opracowanie)
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Elementy wykonczenia zewnetrznego:

o Sciany zewnetrzne:

- murowane z bloczkdw silikatowych gr. 18cm i 24cm, ocieplone stryropianem / wetna mineralng, kryte
tynkiem, ptytka klinkierowa elewacyjng lub blacha stalowg na rgbek stojgcy

* kolorystyka wg rysunkéw branzy architektury

e Dach:

- membrana dachowa w czesci dachdw ptaskich

- blacha dachowa na rabek stojgcy w czesci dachéw dwuspadowych

* szczegoty wg rysunkow branzy architektury i konstrukcji

** dostep na dach i do urzgdzen technicznych znajdujgcych sie na nim zapewniono poprzez zewnetrzne
state drabiny z obejmami

e Stolarka zewnetrzna okienna:

- PCV okleina drewnopodobna obustronna
- aluminiowa

uwaga: stolarka okienna o wspétczynniku przenikania ciepta U, Uy ,U; zgodnym z aktualnymi normami i
przepisami prawa budowlanego o podwyzszonej izolacyjnosci akustycznej

e Stolarka zewnetrzna drzwiowa:

- PCV okleina drewnopodobna obustronna
- aluminiowa

* petna specyfikacja i wyposazenie okien i drzwi wg rys. branzy architektury oraz projektu wykonawczego
(projekt wykonawczy - odrebne opracowanie)

uwaga: stolarka drzwiowa o wspétczynniku przenikania ciepta U, Uy ,U, zgodnym z aktualnymi normami i
przepisami prawa budowlanego o podwyzszonej izolacyjnosci akustycznej

e Rynny i rury spustowe

- rynny spustowe wewnetrzne wg rysunkdéw branzy sanitarnej i architektury

- pozostate rynny i rury spustowe stalowe ocynkowane dwustronnie powlekana w kolorze blachy
dachowej

* umiejscowienie wg rzutéw architektury i rysunkéw branzy sanitarnej

PUNKT ARCHITEKCI
mgr inz. arch. tukasz Idziak, Brzechwy 30, Torun, tel. /56/ 651 16 34 www.punktarchitekci.pl



ZAKEAD PIELEGNACYJNO-OPIEKUNCZY ul.Stuzewska 7 TORUN _dz.nr 35/1 obr.76; 363/2 ,337, 352, 353 obr.69

e QObrdébki blacharskie

- z blachy stalowej powlekanej (kolor zgodny z kolorem blachy dachowej)

3.5 Warunki przystosowania obiektu do korzystania przez osoby niepetnosprawne

Obiekt przystosowany do korzystania przez osoby niepetnosprawne, w tym poruszajgce sie na
wozkach inwalidzkich w czesci przeznaczonej do ich przebywania. W tym celu zastosowane zostaty
odpowiednie rozwigzania:

- wejscia do budynku bezprogowe
- szerokos¢ drzwi do sal pacjentdw umozliwiajgce wjazd tézka o szerokosci 1,1m

- szerokos¢ drzwi do tazienek pacjentéw o szerokosSci 1m umozliwiajgcej wjazd na wédzku
inwalidzkim

- szerokos¢ drzwi do sal terapeutycznych, fizjoterapeutycznych, sali audiowizualnej, sali
nauczyciela SP26, pokoi diagnostyczno-zabiegowych i przygotowawczych pielegniarskich a takze
badan o szerokosci umozliwiajgcej wjazd na wdzku inwalidzkim 1m

- szerokos¢ drzwi dwuskrzydtowych w tym do sali wielofunkcyjnej, drzwi wewnetrznych na
korytarzu oraz zewnetrznych o szerokosci 1,5m w tym drzwi gtdwne o szerkosci 1m i dodatkowy
panel otwieralny o szerkosci 0.5m

- fazienki pacjentow o wyposazeniu dostosowanym do korzystania przez osoby niepetnosprawne
w tym prysznice bezprogowe z odwodnieniem liniowym i wanny pielegnacyjne terapeutyczne oraz
instalacje przyzywowa wg rysunkéw branzy architektury, sanitarnej i elektrycznej

- sale pacjentéw o aranzacji umozliwiajgcej swobodny dostep do pacjentdéw oraz manewrowanie
woézkiem inwalidzkim, wyposazone w instalacje przyzywowaq oraz szyny sufitowe do transportu
pacjentow z tézek na wozki inwalidzkie wg rysunkdéw branzy architektury i elektrycznej

- poziom parapetu okien przystosowany do poziomu zakresu widzialnosci oséb poruszajacych sie
na woézkach inwalidzkich i lezacych

- obiekt zostanie wyposazony w sprzet specjalistyczny do rehabilitacji i fizjoterapii oséb
niepetnosprawnych

- na terenia zaktadu przewiduje sie wykonanie zewnetrznego placu rehablitacyjnego

3.6 Wyposazenie instalacyjne budynku

) instalacje sanitarne:

- instalacja wodociggowa
- instalacja kanalizacji sanitarnej

- instalacja kanalizacji deszczowej
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- instalacja grzewcza c.o. — kottownia gazowa

- instalacja klimatyzacji typu Split pomieszczen administracji
- instalacja wentylacyjna mechaniczna

- instalacja wewnetrznych hydrantéw (ppoz)

*szczegoty patrz projekt branzy sanitarnej

e instalacje elektryczne:

- instalacja elektroenergetyczna
- instalacja odgromowa

- instalacja monitoringu posiadajaca rezerwowe zasilanie z funkcjg autostartu (wg odrebnego
opracowania)

- instalacja alarmowa (wg odrebnego opracowania)
- instalacja wykrywania pozaru SAP rozszerzona o sygnalizatory akustyczne (ppoz)
- instalacja awaryjnego zasilania (przytacze wg odrebnego opracowania dostawcy energii)

*szczeqoly patrz projekt branzy elektrycznej

3.6.1. Oswietlenie, instalacje elektryczne

Oswietlenie naturalne.

W pomieszczeniach przeznaczonych do pobytu ludzi w tym sal pacjentéow, pokojach badan,
Swietlicach, pokojach pielegniarskich, pomieszczeniach administracji zapewniono dostep
oswietlenia naturalnego poprzez projektowane okna i swietliki dachowe. Nalezy jednak zapewnic
rownorzedne oswietlenie Swiattem sztucznym. W pomieszczeniach przeznaczonych do czasowego
pobytu ludzi takich jak magazyny, brudowniki, wezty szataniowo-tazienkowe pracownikdw,
pomieszczenia gospodarcze, pomieszczenia socjalne, pomieszczenia techniczne i archiwa brak
naturalnego oswietlenia Swiattem dziennym — nalezy zapewni¢ os$wietlenie swiattem sztucznym.

Oswietlenie sztuczne.

Przy projektowaniu oswietlenia sztucznego dla w/w placéwki nalezy zwrdci¢ uwage na sposéb
rozmieszczenia punktéw sSwietlnych, zapewniajgc dostateczng i rdwnomierng jasnos¢ wnetrza, a
takze wygode w uzytkowaniu oswietlenia przy kazdym stanowisku pracy. Oswietlenie nad
stanowiskami pracy powinno by¢ rozmieszczone réwnomiernie, nie powodujgc zacienienia.
Stosowane oswietlenie powinno zapewni¢ witasciwe oddawanie barw. W pomieszczeniach w
ktérych brak jest oswietlenia naturalnego nalezy zapewni¢ oswietlenie sztuczne o natezeniu
zgodnym z PN i widmie zblizonym do zakresu widma swiatta naturalnego.

Energia elektryczna przeznaczona bedzie do celdw technologicznych, oswietleniowych,
klimatyzacji i wentylacji. Wszystkie gniazda wtykowe itp. powinny posiadac szczelne oprawy ze
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wzgledu na mycie pomieszczern wodg. Sposdb zainstalowania urzgdzen oraz zabezpieczenia przed
porazeniem pradem zgodnie z DTR urzadzen.

We wszystkich pomieszczeniach nalezy przewidziec instalacje oswietleniowa.

Przy instalacji elektrycznej nalezy uwzglednié system ochrony od porazen zgodny z obowigzujgcymi
normami.

Instalacje elektryczne w tym rozmieszczenie opraw oswietleniowych wg projektu i rys. branzy
elektrycznej.

UWAGA: szczegotowe opisy techniczne oswietlenia i instalacji elektrycznej w projektach branzy
elektrycznej

3.6.2 Wentylacja i ogrzewanie

Temperatury obliczeniowe ogrzewanych pomieszczenn zgodnie z tabelg zawartg w par.
134.2Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych z dnia 12 kwietnia
2002 r. tekst jednolity z dnia 17 lipca 2015r.

- wedtug zataczonego projektu sanitarnego

3.6.3 Instalacja wod-kan

Obiekt podtgczony zostanie do miejskiej sieci wod.-kan. Woda w obiekcie wykorzystywana bedzie
do celéw:

e porzadkowych
e sanitarnych
e gasniczych ( ppoz)

Uwagi do instalacji wod-kan:

- podtaczenie wody zimnej i cieptej do umywalek, zlewozmywakdéw — od dotu, baterie stojgce ( osie
symetrii odptywow ze zlewdw i umywalek na wysokosci 50 cm ),

- zlewy w pomieszczeniach gospodarczych nalezy zainstalowac na wysokosci 0,5 m od podtogi —
bateria scienna na wysokosci 0,8 m—do 0,9 m

Scieki:
Scieki bedg odprowadzane do sieci miejskiej.
Przewody wodno-kanalizacyjne powinny by¢ kryte, celem unikniecia skraplania sie pary wodne;.

Instalacja wod-kan wg projektu i rys. branzy sanitarne;j.

UWAGA: szczegotowe opisy techniczne ogrzewania, wentylacji, instalacji wod-kan w projektach
branzy sanitarnej
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3.7 Wyposazenie technologiczne

e instalacje medyczne:

- instalacja tlenu
- instalacja prézni

*wg odrebnego opracowania dostawcy instalacji i sprzetu

3.8 Charakterystyka energetyczna

e bilans mocy urzadzen elektrycznych:

*szczegoly patrz projekt branzy elektrycznej

e zapotrzebowanie energii cieplnej:

*szczegoly patrz projekt branzy elektrycznej

« wartosci wspotczynnika przenikania ciepta dla przegrdéd zaprojektowanych w budynku:

- $ciany zewnetrzne ( <0,23 W/m’K):

tynk wew.+ pustak silikatowy gr.24cm+styropian 20cm+tynk zew. 0,18W/m?3K
tynk wew.+ pustak silikatowy gr.24cm+styropian 20cm+okt.klinkierowa 0,17W/m?K
tynk wew.+ pustak silikatowy gr.24cm+wetna mineralna 18cm*+oktadzina HPL na podkonstrukcji
systemowej 0,19W/m*K
tynk wew.+ pustak silikatowy gr.24cm+wetna mineralna 20cm+tynk zew. 0,19W/m?K

tynk wew.+ pustak silikatowy gr.24cm+wetna mineralna 20cm+oktadzina

z blachy na podkonstrukcji systemowej 0,18W/m?K
tynk wew.+ pustak silikatowy gr.18cm+wetna mineralna 20cm+tynk zew. 0,19W/m?K
*uwaga: wetna mineralna A =0,033W/mK lub o nie gorszych parametrach

** pustak silikatowy typu SILKA klasy 15 lub o niegorszych parametrach
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*** uzyte materiaty muszg spetnia¢ wartosci wspétczynnika przenikania ciepta dla przegréd o wartosci
tacznej <0,23 W/m?’K

- dach (<0,18 W/m?3K)::

ptyta GK 1.25cm + ptyta drewnopochodna 2cm + wetna mineralnaprasowana 30cm + deskowanie
petna 2,5cm + mata strukturalna pcv 1,5cm 0,12W/m?K

- stropodach ( <0,18 W/m?K)::

ptyta GK 1.25cm + ptyta stropowa zelbetowa min.18cm + styrodur XPS 30cm + kliny spadkowe z
ptyt XPS min.1cm 0,14W/m?K

- strop miedzykondygnacyjny ( <1,00 W/m?K):

ptyta GK 1.25cm + strop zelbetowy 20cm+ styropian akustyczny 5cm + szlichta cemenetowa 5cm
0,62W/m K

- podtoga na gruncie ( <0,30 W/m?K):

chudy beton 10cm + styropian XPS 8cm + ptyta zelbetowa 20cm + styropian 15cm

+ szlichta cem.6cm 0,14W/m?K
- okna, witryny, drzwi zewnetrzne tarasowe <1,1 W/m?K
- okna dachowe do dachdéw ptaskich <1,3 W/m?%K
- drzwi zewnetrzne <1,5 W/m3K

* projektowana charakterystyka energetyczna budynku oraz wskaznik EP zataczona w czesci

opisowej projektu instalacje sanitarne

3.9 Wptyw obiektu budowlanego na srodowisko
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e zapotrzebowanie obiektu na wode i ilosci Sciekdéw odprowadzanych

* szczegOty patrz projekt branzy sanitarnej

® emisja zanieczyszczen gazowych

- projektowany budynek bedzie ogrzewany indywidualnie grzejnikami wodnymi ptytowymi oraz
ogrzewaniem podtogowym wodnym z projektowanej kottowni

* szczegOty patrz projekt branzy sanitarnej

e wytwarzanie odpaddw statych

- odpady socjalno-bytowe ( przyjeto 0,15kg odpaddéw/pracownika/dobe )x25 pracownikéw=3,75kg

- w trakcie dziatalnosci projektowanego obiektu przewiduje sie powstawanie odpaddw
medycznych, gromadzonych w obiekcie w specjalnie do tego przeznaczonych pojemnikach i
workach, w pomieszczeniu magazynu odpaddéw medycznych wyposazonym w urzadzenia
chtonicze (lodéwki) do czasowego ich przechowywania. Powstate odpady odbierane beda przez
specjalistyczng firme w miare potrzeb i w zalezno$ci od ilosci pacjentow.

e emisja hatasu i wibracji oraz promieniowania

- hatas wywotany wentylacjg mechaniczng nie wyjdzie poza granice terenu dziatek inwestora

- w trakcie dziatalnosci projektowanego obiektu nie przewiduje sie powstawania hatasu, emisji
uciazliwych wibracji, promieniowania jonizujgcego oraz pola elektroenergetycznego

e  wpltyw projektowanego obiektu na istniejacy drzewostan i glebe

- funkcjonowanie projektowanego obiektu nie bedzie miato negatywnego wptywu na
powierzchnie ziemi i glebe

- woda deszczowa - czysta woda opadowa lub roztopowa z terendéw utwardzonych i dachow
budynku, za pomocag rur spustowych odprowadzana bedzie do kanalizacji deszczowej -
projektowane przytacze kanalizacji deszczowej wg zatgczonego proj. branzy sanitarne;j

uwaga : wartos¢ wskaznika EP zawarta w proj.branzy sanitarnej

3.10 Warunki ochrony przeciwpozarowej
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3.10.0 Charakterystyka pozarowa budynku:

Dokumentacja projektowa zgodnie z § 3 ust 1 pkt 1 rozporzadzenia z dnia 2.12.2015 r. w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej /Dz. U nr
2015 poz. 2117/ wymaga uzgodnienia pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej.

Podstawag uzgodnienia sg dane niezbedne do stwierdzenia zgodnosci z wymaganiami ochrony
przeciwpozarowej, dotyczace warunkéw ochrony przeciwpozarowej obiektu budowlanego,
zalezne od przeznaczenia, sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego lub
sktadowania, wystepujgcych zagrozen pozarowych oraz warunkéw technicznych obiektu
budowlanego, obejmujacych w szczegdlnosci ponizsze informacje:

3.10.1. Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnacji.

- powierzchnia zabudowy: 2 576,4 m2
- powierzchnia uzytkowa: 2360,98m?2
- wysokos¢ do attyki: 7,4m

- wysokos¢ do kalenicy: 7,16m

- liczba kondygnacji: 2

3.10.2. Charakterystyke zagroienia pozarowego w tym parametry pozarowe materiatow
niebezpiecznych pozarowo, zagrozenia wynikajgce z proceséw technologicznych oraz w
zaleznosci od potrzeb charakterystyke pozarow przyjetych w celach projektowych.

Na zagrozenie pozarowe wptyw majg materiaty wykonczeniowe, elementy wyposazenie wnetrz
oraz instalacje techniczne. Do materiatéw stwarzajgcych zagrozenie nalezy zaliczy¢: meble, luzno
zwisajgce materiaty wykonczeniowe, podtogi, wyktadziny dywanowe, odziez, tworzywa sztuczne,
oraz instalacje elektryczne.

Poszczegdlne materiaty w zaleznosci od stanu ich skupienia mogg ulec zapaleniu w przypadku
oddziatywania przez dtuzszy czas zrddle ciepta o wysokiej temperaturze lub celowemu dziataniu
cztowieka, ktére w konsekwencji doprowadza do powstania pozaru.

Do przyczyn zaistnienia pozaru w przedmiotowym budynku nalezy zaliczy¢ w szczegdlnosci;
niewtasciwe uzytkowanie instalacji i urzadzen elektrycznych i cieplnych, nieostrozne obchodzenie
sie z ogniem otwartym lub celowym dziataniem cztowieka.

Najbardziej prawdopodobnymi scenariuszami pozaru mogg by¢é pozary mate, ktorych zasieg
bedzie dotyczyt danego pomieszczenia w budynku /strefie pozarowej/.

Ograniczenie wystepujgcego zagrozenia winno polega¢ na wifasciwym uzytkowaniu oraz
przestrzeganiu przez uzytkownikdéw obiektu obowigzujgcych przepisow i zasad bezpieczenstwa.
Istotnym jest, aby w przypadku zaistnienia zagrozenia osoby uzytkujgce obiekt, jesli pozwalaty na
to mozliwosci podjety dziatania interwencyjne oraz powiadomity jednostki ochrony
przeciwpozarowej o wystepujgcym zagrozeniu oraz sie ewakuowaty w miejsce bezpieczne.

W budynku nie przewiduje sie sktadowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo.
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3.10.3. Informacje o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej ilosci oséb na kazdej
kondygnacji i w pomieszczeniach ktorych drzwi ewakuacyjne powinny otwierac sie na zewnatrz
pomieszczen.

Budynek petni¢ bedzie funkcje pielegnacyjno-opiekuncza, zapewniajacg catodobowa opieke nad
pacjentami. Funkcjonowaé beda dwa oddziaty: dla dzieci oraz oséb dorostych. Obiekt
kwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il + ZL Ill. W obiekcie funkcjonowaé beda
pomieszczenia PM  powigzane z zasadniczym przeznaczeniem budynku. llosci oséb na
poszczegdlnych kondygnacjach sg nastepujace:

- poziom parteru; 30 pacjentow w tym; 12 dzieci oraz 18 osdb dorostych. Personel 20 osdb oraz 2-
4 wolontariuszy.

- poziom 1 pietra; administracja obiektu 3-6 oséb.

Na parterze przebywac bedg maksymalnie 54 osoby, | pietrze 6 osdb.
tacznie w budynku moze przebywaé¢ maksymalnie 60 oséb.

W porze nocnej obstuge budynku stanowi¢ bedzie max 6 osdb.

Pomieszczenia na poziomie parteru zaliczone sg do ZL Il + ZL Ill, | pietra do ZL Ill. Pomieszczenia
techniczne; kottownia gazowa, tlenownia, préznia, archiwum, rozdzielnia elektryczna, magazyny
poscieli, pomieszczenia magazynowe w zapleczu kuchennym zaliczone sg do PM.

W budynku znajdujg sie pomieszczenia takie jak: sala wielofunkcyjna, Swietlice oddziatowe
przeznaczone dla jednorazowego przebywania ponad 6 oséb o ograniczonej zdolnosci poruszania
sie, gdzie drzwi stanowigce wyjscie otwierajg sie na zewnatrz pomieszczenia.

3.10.4. Przewidywana gestosc¢ obcigzenia ogniowego.

Przewidywang gestos$¢ obcigzenia w pomieszczeniach technicznych, podrecznych magazynkach
Q< 500MJ/m?2. W pomieszczeniu archiwum gesto$é obcigzenia ogniowego 500 Q< 1000 MJ/m?,

3.10.5. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

W obiekcie nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem oraz nie wyznacza sie przestrzeni
zewnetrznych.

3.10.6. Informacje o klasie odpornosci pozarowej oraz klasie odpornosci ogniowej i stopniu
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych.

Budynek czesci parterowej zaliczonej do ZL Il oraz dwukondygnacyjnej zaliczonej do ZL Il zostat
zaprojektowany w klasie odpornosci pozarowej D. Przyjecie klasy odpornosci pozarowej wynika z
podziatu poszczegdlnych czesci budynku na dwie odrebne strefy pozarowe.

Klasa odpornosci ogniowej poszczegdlnych elementéw budynku stosownie do przyjetej klasy
odpornosci pozarowe]j budynku przedstawia sie nastepujgco:
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- gtéwna konstrukcja nosna - R 30,

- konstrukcja dachu —(-),

- strop - REI 30,

- §cian zewnetrzna - El 30,

- §ciana wewnetrzna — (-)

- przykrycie dachu — (-),

- sciany wewnetrzne stanowigce obudowe poziomych drég ewakuacyjnych EI15,

- drzwi do pomieszczen - stosuje sie drzwi bezklasowe,

Elementy budynku spetniajg wymaog nierozprzestrzeniajgcych ognia.

Pasy miedzy kondygnacyjnych zostang wykonane z wetny mineralnej, jako rozwigzanie
systemowe.

W pozostatej czesci obiektu zostanie zastosowane ocieplenie w bezspoinowym systemie
ocieplenia przy uzyciu styropianu metodg ETICS (dawniej zwane metodg, BSO lekkg-mokra),
zgodnie z instrukcjg ITB 449/2009.

Na granicy rozdziatu stref pozarowych na catej wysokosci $cian zewnetrznych zostanag
zastosowane pasy z materiatu niepalnego o szerokosci nie mniejszej niz 2m i klasie odpornosci
ogniowej EI 60.

3.10.7. Podziat obiektu na strefy pozarowe oraz strefy dymowe.

Budynek zostat podzielony na dwie strefy pozarowe:

- strefe pozarowa SP 1 stanowi czes$¢ parterowa budynku zaliczona do ZL Il, facznie z zapleczem
kuchennym o powierzchni 2110 m?,

- strefe pozarowag SP 2 stanowi dwukondygnacyjna czes¢ budynku zaliczona do ZL Il o powierzchni
588m°.

W poszczegdlnych strefach pozarowych zostaty wydzielone pozarowo przegrodami budowlanymi
REI 60, drzwiami El 30, nastepujgce pomieszczenia; archiwum, rozdzielnia elektryczna, tlenownia,
prdéznia, magazyny poscieli. Ponadto zastosowano drzwi EI30 w pasie pionowym oddzielenia
pozarowego wykonanej z materiatu niepalnego i klasie odpornosci ogniowej EI60.

W budynku nie przewiduje sie podziatu na strefy dymowe.

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego o $rednicy powyzej 0,04 m
zostang zabezpieczone do wymaganej klasy odpornosci ogniowej oddzielenia przeciwpozarowego
rozwigzaniami systemowymi.

Zastosowane rozwigzania systemowe winny posiada¢ stosowne dopuszczenia oraz atesty
potwierdzajgce spetnienie wymaganej klasy odpornosci ogniowe;.

Przepusty instalacyjne ponizej srednicy 0,04 m zostang uszczelnione materiatem niepalnym.
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3.10.8. Odlegtos¢ od obiektow sgsiadujacych.

Projektowany budynek zlokalizowano na terenie przeznaczonym pod inwestycje w odlegtosci:

- min.23 m od istniejgcego parterowego budynku hospicjum Nadzieja znajdujgcego sie na
sgsiedniej dziatce bedacej w uzytkowaniu inwestora

- min.26 m od sgsiadujgcego biurowo budynku pietrowego znajdujacej sie na terenie dziatki nr
357,

- min.24 m od sasiadujgcego budynku niemieszkalnego parterowego znajdujacej sie na terenie
dziatki nr 39,

- odlegtos¢ od granicy dziatek wynosi odpowiednio: od strony poétnocnej —min.4,05m; od strony
potudniowej-min.10m; od strony potudniowej-min.5,24m; od strony zachodniej-min.12,14m; od
dziatki lesnej 35/2 - min.12m.

3.10.9. Informacja o warunkach i strategie ewakuacji ludzi lub uratowania w inny sposob.

Ewakuacja z poszczegdlnych pomieszczen na poziomie parteru w strefie pozarowej SP 1 ma
miejsce korytarzami komunikacyjnymi ( drogami ewakuacyjnymi) do wyjs¢ prowadzacych na
przestrzen otwarty. Korytarze komunikacyjne posiadajg szerokos¢ 2,6m przy wymaganej 1,4m.
tacznie z budynku zapewniono 7 wyjs¢, ktére posiadajg nastepujgce parametry: drzwi wejsciowe
dwuskrzydtowe o szerokosci 1,5m, skrzydto gtéwne o szerokosci min.1m w swietle. W korytarzu
komunikacyjnym zastosowano drzwi dymoszczelne o szerokosci 1,5m, skrzydio gtéwne o
szerokosci 1m, drzwi wyposazone bedg w trzymacze. Zamkniecie drzwi bedzie miato miejsce na
sygnat z centrali pozarowej.

Z poziomu | pietra w SP 2 ewakuacja bedzie miata miejsce przez otwarte schody dwubiegowe.
Dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego ze skrajnego pomieszczenia na zewnatrz budynku wynosi 28,5m.
Ewakuacja z czesci parterowej strefy pozarowej SP 2 bedzie miata miejsce w dwdch kierunkach.
Istniejgce rozwigzania w poszczegdlnych strefach pozarowych w zakresie przyjetej strategii
ewakuacji zapewniajg mozliwos¢ bezpiecznego opuszczenia budynku w przypadku zaistnienia
pozaru lub wystgpienia innego miejscowego zagrozenia.

3.10.10. Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a w szczegdlnosci:
wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektroenergetycznej, odgromowej, kontroli dostepu;

Obiekt zostanie wyposazony w ztozony uktad wentylacji zgodnie z wymogami sanitarnymi dla tego
typu obiektow w tym w wentylacje grawitacyjng oraz wentylacje mechaniczng (przewody
wykonane z materiatéw niepalnych).

W pomieszczeniach administracji i serwerowni przewiduje sie klimatyzacje typu SPLIT.

W obiekcie przewiduje sie instalacje gazowa. Ogrzewanie z projektowanej gazowe] kottowni za
pomocg centralnego ogrzewania wodnego grzejnikami plytowymi oraz ogrzewaniem
podtogowym( swietlice oddziatowe, sala wielofunkcyjna, pomieszczenie fazienek pacjentow).

Budynek zostanie wyposazony w przeciwpozarowy wytgcznik pradu, ochrong przepieciowg oraz
odgromowa.
Instalacji kontroli dostepu nie przewiduje sie.
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Przejscia instalacji przez sciane oddzielenia przeciwpozarowego w uszczelnionych przepustach o
klasie odpornosci ogniowej EI60.

3.10.11. Informacje o doborze urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu pozarowemu, dostosowanych do wymagan wynikajacych z przepisow
przeciwpozarowych i przyjetych scenariuszy pozarowych z podstawowa charakterystyka tych
urzadzen.

Uwzgledniajagc powyisze, wystepujgce zagrozenia pozarowe projektowany obiekt zostanie
Wyposazony w nastepujgce nizej wymienione urzgdzenia przeciwpozarowe.

a)

Instalacja wykrywcza pozaru obejmujgca ochrone petng obiektu, zapewniajgca sterowanie
zamknieciem na wypadek pozaru drzwi dymoszczelnych. Szczegdtowe rozwigzania
projektowe zostang zawarte w projekcie wykonawczym, ktéry nalezy wykona¢ zgodnie z
obowigzujgcymi standardami projektowymi oraz uzgodnic z rzeczoznawcy ds.
zabezpieczen przeciwpozarowych.

aktywny system bezpieczenstwa kottowni gazowe;.

awaryjne oswietlenie ewakuacyjne o czasie pracy min. 1godz. Przewiduje sie zastosowanie
opraw oswietleniowych z inwerterami (system rozproszony) - oprawy awaryjne i
kierunkowe z piktogramami, rozmieszczone nad wyjsciami ewakuacyjnymi, gtéwnych
ciggach komunikacyjnych. Praca opraw w ciggach komunikacyjnych trybie na jasno.
Natezenie awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego w osi drogi ewakuacyjnej min. 1lux, w
poblizu hydrantéw wewnetrznych min 5 lux. Szczegdétowe rozmieszczenie opraw w
projekcie branzowym instalacji awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, ktéry nalezy
wykonaé zgodnie z obowigzujagcymi normami oraz potwierdzi¢ zgodnos¢ z wymaganiami
ochrony przeciwpozarowej z rzeczoznawcy ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.
przeciwpozarowy wytacznik pragdu odrebny dla kazdej ze stref pozarowych. Wytgczniki
winny by¢ potagczone miedzy sobg, umozliwiajgce wytgczenie energii elektrycznej z kazdego
miejsca w budynku.

Hydranty H 25 z wezem podtsztywnym. Szczegdétowe rozwigzania projektowe zostang
zawarte w projekcie wykonawczym instalacji, ktéry nalezy wykonaé¢ zgodnie z
obowigzujgcymi wymaganiami oraz potwierdzi¢ zgodnos¢ z wymaganiami ochrony
przeciwpozarowej z rzeczoznawca ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

Majgc na wzgledzie wyposazenie obiektu w wskazane jak wyzej urzadzenia przeciwpozarowe
zostat przyjety wstepnie ponizszy scenariusz pozarowy.

Scenariusz - pozar bez wzgledu na miejsce lokalizacji Zrodta pozaru.

1. Wykrycie pozaru przez instalacje wykrywczg pozaru, alarm | stopnia w centrali pozarowe;.
2. Potwierdzenie alarmu | stopnia przez obstuge obiektu.
3. Weryfikacja alarmu przez obstuge obiektu, dokonanie rozpoznania miejsca w ktorym
zaistniato zagrozenie w czasie nie wiekszym niz 3 minut.
4. Potwierdzenie pozaru, wcisniecie recznego ostrzegacza pozaru
5. Uruchomienie alarmu pozarowego w catym budynku.
6. Zamkniecie drzwi dymoszczelnych
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7. Powiadomienie strazy pozarnej i wtasciciela budynku.

8. Przystapienie do likwidacji pozaru za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego.

9. Uruchomienie wewnetrznej sieci wodociggowe]j przez obstuge obiektu, gdy dziatania za
pomocg podrecznego sprzetu gasniczego okazg sie nieskuteczne.

10. Rozpoczecie ewakuacji 0séb z catego budynku.

11. Przybycie strazy pozarne;j.

12. Prowadzenie dziatan ratowniczo-gasniczych przez straz pozarna.

13. W zaleznosci od decyzji kierujgcego dziataniem gasniczym wytaczenie doptywu pradu do
strefy pozarowej objetej pozarem.

14. Likwidacja pozaru i zakoniczenie dziatan przez straz pozarng

Czynnosci okreslone w pkt 2-5 do 7 - 9 realizowane sg przez obstuge obiektu. Czynnosci okreslone
w pkt 1 i 6 realizowane sg automatycznie przez instalacje przeciwpozarowe. Czynnos¢ ujeta w pkt
5 nastepuje automatycznie po wykonaniu czynnosci ujetej w pkt 4. Ewakuacja catego obiektu
prowadzona jest rownolegle z czynnosciami ujetymi w pkt 8 i 9. Czynnosci okre$lone w pkt 12-14
sg realizowane przez straz pozarna.

Osobg wyznaczona ze strony witasciciela obiektu zgodnie z ustaleniami opracowane] instrukcji
bezpieczenstwa nadzoruje przebieg ewakuacji oraz odpowiada za kierowanie dziataniami
ratowniczo-gasniczymi do chwili przybycia strazy pozarne;j.

Uwaga: Przedmiotowy scenariusz pozarowy winien by¢ ostatecznie zweryfikowany na etapie
sporzgdzania projektu wykonawczego, wzglednie winny by¢ sporzagdzone scenariusze
uwzgledniajgce funkcjonowanie i organizacje pracy w kompleksie obiektowym.

3.10.12. Wyposazenie w gasnice i inny sprzet gasniczy lub ratowniczy.

Gasnice winny by¢ dostosowane do gaszenia grup pozarow ABC nalezy je rozmieszcza¢ w
miejscach fatwo dostepnych i widocznych w szczegdlnosci: przy wejsciach do budynkdéw, na
klatkach schodowych, na korytarzach, przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz, w miejscach
nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie Zrdodet ciepta (piece, grzejniki). Przy
rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki: odlegtos¢ z kazdego miejsca w
obiekcie, w ktérym moze przebywac cztowiek, do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz
30 m, do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Minimalna ilo$¢ gasnic jest nastepujaca:

- oddziat dla dzieci: 2x GP4 ABC - lokalizacja w zabudowie hydrantu $ciennego

- oddziat dla dorostych: 2x GP4 ABC - lokalizacja w zabudowie hydrantu sciennego
- administracja | pietro; GP 4x ABC

- kuchnia GWP -2x AF do gaszenia olejow i ttuszczy jadalnych,

- kottownia gazowa oraz archiwum: GP 6x ABC oraz koc gasniczy

- serwerownia UGS - 2x do gaszenia sprzetu elektronicznego,
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3.10.13. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.
Informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dziatan

ratowniczo-gasniczych.

Wymagane zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 dm3/s i ci$nieniu
0,2 MPa. Wymodg ten zapewniajg dwa hydranty podziemne w ul. Stuzewieckiej. Odlegtosc¢
blizszego hydrantu od zaprojektowanego budynku wynosi 37 m, drugi hydrant znajduje sie w
odlegtosci 93 m. Do przedmiotowego budynku wymagane jest zapewnienie drogi pozarowe;.
Dojazd do budynku ma miejsce z ul. Stuzewieckiej przez wewnetrzny uktad komunikacyjny od
strony gtéwnego wejscia do budynku na catej dtugosci elewacji frontowej, zakonczonej placem
manewrowym. Sciana budynku od strony placu manewrowego usytuowana jest blizej niz 5m od
Sciany budynku, zostata wykonana jako $ciana oddzielenia przeciwpozarowego. Przebieg drogi
pozarowej zostat ujety na projekcie zagospodarowania terenu.

3.10.14. Inne wymagania.

Ponadto nalezy:

a) budynek nalezy oznakowa¢ w znaki ewakuacyjne, ochrony przeciwpozarowej,
informacyjne oraz ostrzegawcze zgodnie z obowigzujgcymi normami,
b) oznakowad nalezy gtéwne wytgczniki pragdu elektrycznego,
c) w widocznych miejscach nalezy wywiesi¢ instrukcje postepowania na wypadek powstania
pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych,
d) opracowaé nalezy instrukcje bezpieczenstwa pozarowego zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami,
urzadzenia przeciwpozarowe przewidziane do zainstalowania w przedmiotowym obiekcie
wymagajg sporzadzenia projektéw branzowych uwzgledniajgc przyjete wstepne zatozenia i
wymagania oraz podlegajg obowigzkowemu uzgodnieniu pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowe]j przez rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

4.0 Informacja BIOZ

4.1. ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI OBIEKTU

Przedmiotem inwestycji przedstawionej w opracowaniu jest budowa ,Zaktadu Opiekunczo-
Pielegnacyjnego” przy ul.Stuzewskiej 7 w Toruniu na dziatkach nr 35/1 obr.76 i obr.363/2
obr.69 wraz z niezbedngq infrastrukturq dziatkach nr 337, 352, 353 obr.69. Dziatki nr 35/1 obr.76
i obr.363/2 obr.69 s w dysponowaniu inwestora Fundacji Spoteczno-Charytatywnej Pomoc
Rodzinie i Ziemi w Toruniu ul.Wtoctawska 169B (uzytkowanie wieczyste inwestora co do gruntu,
wtasnos¢ Gmina Miasta Torun).

ZAKRES ROBOT WSTEPNYCH

Przygotowanie zaplecza socjalno-sanitarnego
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Likwidacja czesci istniejgcego ogrodzenia biegngcego przez srodek terenu przeznaczonego pod
inwestycje

Prace zwigzane z niwelacjg terenu
Geodezyjny domiar projektowanego budynku i innych elementéw zagospodarowania dziatki

Likwidacja istniejgcego nieczynnego podziemnego zbiornika na nieszystosci

BUDYNEK ZAKtADU OPIEKUNCZO-PIELEGNACYJNEGO

Wykonanie fundamentow

Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej, pionowej i poziomej
Wymurowanie $cian budynku

Wykonanie warstw podbudowy i izolacji przeciwwilgociowej posadzki
Montaz konstrukcji stropu, stropodachu i dachow

Utozenie warstw izolacji dachu wraz z membrana dachowa
Wykonanie dachu z obrébkami, rynnami i rurami spustowymi
Montaz stolarki okiennej i drzwiowej

Wykonanie instalacji wewnetrznych budynku

Prace wykonczenia wnetrz pomieszczen budynku

ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Wykonanie wewnetrznego przytgcza wodociggowego

Utozenie instalacji wodociggowej

Wykonanie wewnetrznego przytgcza kanalizacji deszczowej

Utozenie instalacji odprowadzenia wody deszczowej

Wykonanie wewnetrznego przytacza instalacji kanalizacji sanitarnej

Utozenie instalacji kanalizacji sanitarnej

Wykonanie odcinka kabla zasilania energetycznego

Utozenie instalacji elektrycznych zewnetrznych

Utwardzenie ciggdw pieszo-jezdnych wewnetrznych, miejsc postojowych, chodnikéw
Utozenie ekokraty

Montaz elementow matej architektury w tym wyposazenia placu rehablitacyjnego zewnetrznego
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Wymiana istniejgcego ogrodzenia wraz z montazem bramy i furtki wjazdowej

Obsianie trawnikéw i zasadzenie roslin ozdobnych na projektowanych terenach zielonych w tym
wykonanie projektowanej zieleni izolacyjnej

PRZYtACZE KANALIZACJI DESZCZOWEJ

Wykonanie zewnetrznego przytacza kanalizacji deszczowej

4.2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Dziatki przewidziane pod inwestycje niezabudowane. Istniejgcy nieczynny zbiornik kanalizacji
sanitarnej przewidziany do usuniecia. Teren dziatek ogrodzony - ogrodzenie przewidziane do
usuniecia / wymiany.

4.3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI LUB TERENU KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZBIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Makroniwelacja terenu
- uzycie ciezkiego sprzetu mechanicznego

Wykonanie projektowanych wewnetrznych przytgczy wodociggowego, energetycznej linii
zasilajacej, instalacji kanalizacji sanitarnej oraz deszczowej

— uzycie ciezkiego sprzetu mechanicznego
Wykonanie drég wewnetrznych i placu z miejscami postojowymi

— uzycie ciezkiego sprzetu mechanicznego

4.4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJ ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE |
CZAS ICH WYSTAPIENIA

Wykonanie wykopéw pod fundamenty budynku

- niebezpieczenstwo wynikajgce z uzycia ciezkiego sprzetu mechanicznego
Wykonanie scian budynku

- niebezpieczeAstwo wynikajgce z wykonywania prac na znacznej wysokosci
Wykonywanie instalacji wewnetrznych

- zagrozenie wynikajgce z montazu i podtgczen instalacji elektrycznej

Wykonywanie instalacji zewnetrznych
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- niebezpieczenstwo wynikajagce z wykonywania prac na znacznej wysokosci
elektronarzedzi

Roboty winny by¢ prowadzone w sposdb okreslony w projekcie organizacji robét w szczegdtowych
instrukcjach techniczno-ruchowych, okreslajgcych wymagania przepiséw i zasad BiOZ dla
poszczegdlnych stanowisk pracy oraz obstugi maszyn i urzgdzen budowlanych.

4.5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystgpieniem do realizacji robét kazdy pracownik zatrudniony na budowie musi odby¢
wstepne przeszkolenie na danym stanowisku pracy.

Prowadzenie przez kierownika budowy codziennych odpraw dotyczgcych zachowania niezbednych
zasad ostroznosci i przepisow BHP, w odniesieniu do konkretnych zadan budowlanych
przewidzianych w harmonogramie na dany dzien.

Permanentna kontrola brygad budowlanych i kierownikéw robét przez kierownika budowy.

Organizowanie okresowych szkolen pracownikéw w sposéb poglagdowy i kontrola stanu BiOZ na
terenie budowy — ewentualne zauwazone nieprawidtowosci nalezy natychmiast usuwac.

4.6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACIE

Koniecznos¢ oznakowania i ogrodzenia terenu budowy

Wykonanie i oznakowanie drég umozliwiajgcych w razie awarii lub innych zagrozen dojazd do
obiektu strazy pozarnej i karetki pogotowia oraz ewakuacje ludzi. Drég tych nie mozna zastawiac
ani wykorzystywaé na sktadowanie, muszg one by¢ w kazdej chwili dostepne .

Koniecznos¢ prawidtowego, skrupulatnego i zgodnego z przepisami BHP budowania odpowiednich
zabezpieczen mechanicznych, koniecznych przy pracach niebezpiecznych i narazajacych zdrowie
pracownikéw tj.: balustrady, rusztowania, ktadki, okapy ochronne i t.p.

Konieczno$¢ wykonywania prac budowlanych przez wykwalifikowanych pracownikéw, ktorzy
odbyli okresowe szkolenia BHP i posiadajg aktualne badania zdrowotne.

Sprawowanie nadzoru nad procesem inwestycyjnym przez osoby uprawnione.

Wyposazenie pracownikéw w niezbedny sprzet zabezpieczajgcy (komplet potrzebnych narzedzi,
odziez roboczg, hetmy, okulary i rekawice ochronne) i sprawowanie niezbednej rygorystycznej
kontroli jego stosowania.

Utrzymanie biezgcego porzadku na placu budowy .
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Konieczno$¢ posiadania na placu budowy, w odpowiednim oznaczonym miejscu prawidtowo
wyposazonej apteczki oraz gasnicy ppoz.

Odpowiednie zabezpieczenie placu budowy na noc i okresy swigteczne, uniemozliwiajgce wejscie i
niebezpieczne w skutkach dziatania oséb postronnych.

Posiadania tgcznosci telefonicznej i tablicy informacyjnej z numerami stuzb ratowniczych.

Robét na zewnatrz budynku nie nalezy prowadzi¢ w czasie opadéw atmosferycznych i silnego
wiatru.

Kierownik budowy jest obowigzany, w oparciu o niniejszg informacje bioz, sporzadzi¢ lub
zapewni¢ sporzadzenie ( jezeli zachodzg warunki wymienione w art.21a Prawa Budowlanego) —
przed rozpoczeciem budowy- planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajac specyfikacje
obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robdt budowlanych, w tym planowanie jednoczesne
prowadzonych robét budowlanych i produkcji przemystowe;.
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